PoAORES Nr 12012 1 maj

Klubbinformation fran
Squaredansklubben
Seniorerna i Stockholm

Har ar drets glada
graduanter med
sin larare Roland,
som far sig en
valfértjant kram.
Fler bilder och
beréttelse pd
sidorna 16-17.

S3 har manga var vi pd Knutsdansen, Hasselbacken. Det ar néatt och jamnt att
tidningen racker till p& bredden for att man ska se hur ménga vi var.




Ondftranden har oriel

Kira weedlemamay!

Om du alltid sager "Vi fér se”, da hander det aldrig ndgon-
ting. (Nalle Puh)

Jag ar glad jag upptéckte squaredansen och borjade ga pa
kurs en gang i veckan. Smaningom forstod jag nyttan av
att ga parallella kurser.

Dansen Okar kontakten med din kropp och kan rentav fun-
gera som meditativ avspanning.

Uppmarksamhet och narvaro hanger ihop. Det skéna till-
stand som kallas flow innebar stark narvaro. Flow ar nar vi
ar sa uppslukade av ndgonting att vi glommer tid och rum.
Nar vi sysslar med ndgot som ar roligt och kreativt. D3
férhojs livskanslan.

Allt detta tror jag vdra kdra nygraduerade dansare har
upptackt. Nu kan ni med val foértjgdnade badgar ga ut pa
oppna danser och representera var fina klubb. Ni ar s
valkomna!

Las garna i Seniorernas egen tidning Square Up och i riks-
forbundets Sqguare Info om alla danser. Fr o m maj och
under hela sommaren arrangeras basicdanser nastan varje
vecka. P& Oland (Bddabaden) finns tillfille att slipa sina
kunskaper i Basic eller Mainstream under en hel vecka i
bérjan av juni.

Varterminens aktiviteter alltifrdn Knutsdansen pd Hassel-
backen, drsmotet, gradueringen, kurser och danser har
varit bra och valbesdkta. Tack alla medlemmar som med
lust, nyfikenhet och glatt sinne deltar i alla arrangemang!

Nu vantar varfesten pd Tollare (alltid vackert vader dar),
Convention i Marsta (ca 1000 dansare frédn hela landet)
och bast av allt klubbresan till Varmland.

Jag vill nu saga ett varmt tack till mina kamrater i styrel-
sen! Sjalv har jag inte varit lika aktiv som vanligt, men 6v-
riga ér engagerade, kreativa och jobbar pd hela tiden. Det
ar stdd och vanskap det!

Denna styrelse onskar er nu alla en harlig sommar med
mycket dans!

Och kom ihdg — det &r jattebra om vi kan varna om vara
nyborjare och ga pa alla basicdanser vi kan!

Kramar frén Gugge
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MINNESRUTA

Sommar och host 2012

Sondagen den 13 maj
VARFEST p8 Tollare  10.00 - 16.00

Fredagen 18 — 20 maj
CONVENTION i Marsta

Antligen &r det p& hemmaplan

for oss stockholmare. Missa inte
chansen att vara med pa ndgot
alldeles extra! Sid 21

Mdandagen 21 maj till 24 maj
KLUBBRESA

den hér géngen gér den till

Selma Lagerléfs Varmland. Sid 9

Torsdagen den 31 maj

bérjar klubben de populdra

Stora Skuggan-danserna. Sid 11
Sista dansen ar den 23 augusti.

Lordagen den 15 september
Borjar hdstterminen med
Kick off for alla medlemmar Sid 18

Mdandagen den 17 september
Prova pa-dans i Kallhall. Sid 7

Onsdagen den 19 september
Prova pa-dans i Enskede. Sid 7

Vecka 39 borjar alla kurser.

Lordagen den 20 oktober

den traditionella

STORA SENIORDANSEN

pa GIH Sid 19

Fredagen den 11 januari
KNUTSDANS pda Hasselbacken.
Notera i almanackan!

Ragnar, klubbmiéstare

Medlemsarenden

Vi ar nu 516 medlemmar.
Under varfesten pa Tollare folkhdgskola eller
pd var Kick Off finns det mojlighet att kdpa
var trevliga klubbndl for endast 100 kronor.
Med tidningen medféljer en adresslista pd
nya klubbmedlemmar. Véanligen ldagg den i
tidigare utsand medlemsférteckning.
Glom inte att meddela din nya adress
om och nar du flyttar!

Pia, medlemssekretare




Seniorernas kurser hosten 2012

Den forsta kursen = den hdgsta ska kosta 400:-. Foljande kurser kostar tillsammans 100:-
Plusgironumret /6r kursavgifter ar 57 80 73 - 9.
Anmalan gors vid forsta kurstillfallet.
Alla A2-dansare kan aven strodansa hos "Sotarn” pa fredagar for 40:- per gang

Kurs Niva Dag Tid Kursledare | Start | Slut | Lokal Kursvardar
1K Basic Méndag |14.55 - Roland 24 10 | Kallhall Meddelas
term 1 16.40 Danielsson | sept | dec senare
1E Basic Onsdag |11.20 - Roland 26 12 | Enskede Leila Lindstrom
term 1 13.05 Danielsson | sept | dec tel. 99 27 57
2 Basic Méndag |[13.05 - Roland 24 10 | Kallhall Birgitta Lindh
term 3 14.50 Danielsson | sept | dec tel. 580 337 78
3 Mainstream Onsdag [9.30 - Roland 26 12 | Enskede Monika Rabe
term 1 11.15 Danielsson | sept | dec tel. 664 20 07
4 Mainstream | Mandag |[11.15 - Roland 24 10 Kalhall | Annmarie Maeland
tréning 13.00 Danielsson | sept | dec tel. 36 82 77
+ Plus start
5 Plus Mdndag |9.30 - Roland 24 10 | Kallhall | Gertrud Sundqvist
term 3 11.15 Danielsson | sept | dec tel. 583 514 43
6 Plus Tisdag |11.25 - Sven 18 4 Enskede Meddelas
danstraning 13.15 Andréason | sept | dec senare
7 Al Tisdag [9.30 - Sven 18 4 Enskede Solveig Regnér
term 1 11.20 Andréason | sept | dec tel. 777 13 70
8 A2 Fredag |12.00 - Michael 21 7 Draken- Meddelas
term 1 13.45 "Sotarn” sept | dec bergs- senare
Lindberg salen
9 A2 med Mandag |10.00 - Leif 17 3 Enskede | Ann-Mari Eriksson
variationer 11.45 Hakansson | sept | dec tel. 649 16 72
10 A2 Fredag [10.00 - Michael 21 7 Draken- | Grethel Johnsson
hall i gang 11.45 "Sotarn” sept | dec | bergs- tel. 84 63 92
Lindberg salen
Du kan kopa instruktionshaften for Basic, Mainstream och Plus.
Haften pa engelska kostar 30:- och pa svenska (utan bilder) 20:-
Elisabeth Malmstrom 08-87 82 23

Vi vill tacka alla kursvardar
for ert fina jobb denna termin. Ni ar kursgruppens foérlangda armar och gér mycket nytta! Stort TACK till
B|rg|tta Leila, Monika, Annmarie, Elisabeth, Gertrud, Karin, Solveig, Ann-Mari och Grethel.

' Vi 6nskar er alla en trevlig danssommar!

Elisabeth, Kerstin, Karin och Siv.
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Dansa med Seniorerna hosten 2012|

Lérdag 15/9 Lokal Caller Fri entré
KI'13 - 16 meddelas Freddie Tag med ditt
KICKOFF B-A1 senare Ekblad fikal
Endast medlemmar
Lordag 6/10 Lokal ™ Caller Entré 70 kr
KI 13 - 16 meddelas ® |eif "Snuffe” Tag med ditt
senare Ericsson fikal
B MBMP20
Lérdag 20/10  Idrottshogskolan Caller Entré
Kl 12 - 16 Lidingdvigen 1 'h Ri‘l’::d"[;‘:r:z‘:;’:n 100 kr
STORA (bakom Stadion) Svante Jordeskog  O€rvering
SENIORDANSEN g a Fér Linedance: finns
B25 - A2 Helena Schoegje
Fredag 16/11  Drakenbergssalen Caller Entré
KI'13 - 16 Lignagatan 8 Michael 70 kr.
MP M A1 "Sotarn” Tag med ditt
Lindberg fikal
Fredag 7/12 Pumpan Caller Entré
Kl 13 - 16 Férgargardstorget 1 Sven 70 kr
B24 B Andréason  Tag med ditt
fikal

Traningsdans/kurs “Byta Sida”

Herre dansar dam, dam dansar herre. Hur svart kan det vara?
Enligt tradition anordnades en traningsdans i april manad. Basic &r nivan, dar finner man de
kénsbundna callen. Janne Gezelius var entusiastisk kursledare och efter tvd timmar klarade

dansarna b&de California Twirl och Box the Gnat frdn det ovana hdllet.

32 modiga hade métt upp och trénade ihardigt. Man tycker inte det kan vara s3 markvardigt
men det kanns knepigt bara att andra handfattning infor en enkel swing. Det blev mdnga

skratt och jattebra traning!

Elisabeth, Kerstin och jag beundrade och appldderade deltagarnas framsteg.

N&sta ar blir det "Byta sida” igen!
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ABF-huset, Huddinge

Brommasalen, Alvik

Drakenbergssalen

Enskede gard

Jarlahuset, Nacka

Folkets hus, Kallhall

Kvarntorpsgdrden

Pumpan, Katarinasalen

Foreningsgdrden, Taby

Servicehuset Vaderkvarnen

Lokaler och resvagar

Kommunalvagen 26
Pendelt&g till Huddinge. Ga till véanster mot kyrkan.
ABF-huset ligger mitt emot kyrkan. Servering finns.

Gustavslundsvagen 168
T-bana Gréna linjen eller Tvarbanan, stn Alvik. Huset ligger
mitt emot stationen. Tag med ditt fika.

Lignagatan 8
Servicehuset "Nya Tellus". Entré hornet Hornsgatan - Lignagatan.
T-bana Réda linjen, stn Hornstull eller buss 4, hpl Lignagatan.

Palmfeltsvagen 65
T-bana Grona linjen, stn Enskede gard. Ta med ditt fika.

Jarla skolvag 15

Frdn Slussen gdr bussarna 409 - 422 gamla Varmddvéagen. Stig av
vid Lillangen. G3 tillbaka 50 meter, ga Gver vagen och snett fram till
vanster cirka 200 meter ligger Jarlahuset.

Ta med ditt fika.

Kallhall centrum

Pendeltdg mot Kungsangen, stn Kallhall. G& éver en bro till hoger
mot Centrum. Folkets hus ligger i Kallhall Centrum.

Tag med ditt fika.

Nasby allé 72
T-bana (Mdrbylinjen) till Danderyds sjukhus. Buss 610 och 670 till
Roslags-Nasby trafikplats. Tag med ditt fika.

Fargargdrdstorget 1

T-bana till Slussen. Buss 2 (mot Sofia), avstigning andhallplatsen
Barnangen. Ga tillbaka, tag till vanster Barnangsgatan mot
Fargargdrdstorget. Buss 59 har éndhallplats vid Pumpan. Tag med
ditt fika.

Taby centrum

T-bana Rdéda linjen mot Morby. G& av vid stn Tekniska Hogskolan
och byt till Roslagsbanan mot Osterskar. G8 av vid Taby centrum.
Kaffe finns.

Brunnsgatan 26

T-bana Grona linjen till Hotorget, uppg. Kungsgatan. G& Sveavagen
en liten bit norrut, tag héger Apelbergsgatan uppfor backe till
Brunnsgatan. Dar syns rod tegelbyggnad med vita pelare framfor
ingdngen. Om du vill slippa ga i backe, ta rulltrappan frén Tunnel-
gatan upp till Malmskillnadsgatan. Aker du med Réda linjen s& stig
av vid Ostermalmstorg, uppgdng Birger Jarlsgatan.

Bilvag: Kor Dobelnsgatan soderut, svang in pa Malmskillnadsgatan,
svang vanster Brunnsgatan. P-garage finns i huset. Obs 60 kr/tim.
Servering finns.
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Ovriga danser och kurser inom Fyrklévern

Huddinge Square Swingers
Kurser hosten 2012

Tisdagar: Caller Roland Danielsson
Kursstart 18 september

Kursslut 11 december

Kurs 1 09.15-11.00 A2 dans
2 11.05-12.50 Al termin 3
3 13.20-15.05 Basic termin 3
4 15.10-16.55 Basic termin 1

Ingen kurs eller dans tisdagen den 9 oktober

Torsdagar: Caller Sven Andréason
Kursstart 13 september

Kursslut 6 december
Kurs 5 9.30-11.15 Al dans
6 11.20-13.05 Plus dans
7 13.35-15.20 Plus termin 3
8 15.25-17.10 Mainstream termin 1+3

Ingen kurs eller dans torsdagen den 11 oktober

Panther Squares, Taby

Traningsdanser i Féreningsgdrden i Taby Centrum,

sondagar klockan 13.00 - 16.00.
Nivderna M, P, M och A 1. Kostnad 40 kr/gang.

23/9 Roland Danielsson
30/9 Sven Andréason
7/10 Rojne Eriksson
14/10 Andreas Olsson
21/10 Svante Jordeskog
28/10 Janne Wiklund
11/11 Freddie Ekblad
18/11 Sven Andréason
25/11 Micke Gerkman
2/12 Stefan Sidholm

Frdgor: annaoden@hotmail.com

Huddinge Square Swingers
Danser hosten 2012

Tisdag 11 sept 13.00 - 16.30
Kickoff-dans B36-P Sven Andréason
Fredag 5 okt 13.00 - 16.30
Hostdans P A1 P A2  Roland Danielsson
Lérdag 10 nov 13.00 - 16.30
Lordagsdans M P M Al Svante Jordeskog
Fredag 30 nov 13.00 - 16.30
Novemberdans Bg B M Sven Andréason

Alla danser i ABF-huset, Huddinge
Dansansvarig: Per Skoldin 08-774 78 02

Nasbyparks Squaredanceklubb

Onsdagar klockan 13.00-16.00 .Kostnad 40 kr.
Lokal: Kvarntorpsgdrden. Ta med eget kaffe.

Onsdagsdanser i maj: Se Square Up nr 3, 2011

22/8 BMBP Michael “Sotarn” Lindberg
29/8 BMBP Freddie Ekblad

5/9 BMBP Sven Andréason

12/9 BMBP Roijne Eriksson

19/9 BMBP Micke Gerkman

Dessutorn hognivadans:
Mandag 12/11 kl 11-15, PA1 P A2,
caller Freddie Ekblad. Kostnad 60 kr.

15-3rsjubileum pa Taby Park Hotel
Lordag 24/11 kl 12-17, B till A1
Callers Sven Andréason, Svante Jordeskog
Tvaratters lunch, kaffe o kaka. 350 kronor.

Dansansvarig aér Boel Bamford,
08-758 19 40, 0762-15 40 58
E-mail boelbamford@hotmail.se

Nasbyparks Squaredanceklubbs kurser hosten 2012

Préva pd Torsdag 20/9 kl 12-14 Roland Danielsson
Avrostning Torsdag 20/9 kl14-16 Roland Danielsson

Kursstart torsdagar Caller: Roland Danielsson
27/9 kl 10.00-11.15 Kurs 1 Plus termin 3
27/9 kl 11.15-12.30 Kurs 2 Plus termin 1
27/9 kl 13.00-14.15 Kurs 3 Mainstream

27/9 kl 14.15-15.30 Kurs 4 Basic termin 3
27/9 kI 15.30-16.45 Kurs 5 Basic nybdrjare
Torsdagskurser 27/9, 4/10, 11/10,18/10, 25/10,
8/11, 15/11, 22/11, 29/11, 6/12.

Kursstart mandagar Callers: Sven Andréason

och Staffan Junel

24/9 kl 10.00-11.15 Kurs A A2 danstraning

24/9 kl 11.15-12.30 Kurs B Al fortsattning/repetition
24/9 kl 13.00-14.15 Kurs C Al nybérijare
Mandagskurser 24/9, 1/10, 8/10, 15/10, 22/10, 29/10,
5/11, 19/11, 26/11, 3/12.

Kursansvarig ar Victor Gjerstad, tel: 08-35 48 18. Email: victor.gjerstad@telia.com
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Orhemsdansen sommaren 2012
(17:e &ret)
Plats: Listudden (T-bana Skarpnack).
Utedansbana med tak, Inomhuslokal vid regn eller kyla.
Tid: Onsdagar enligt nedan kl 11-13.
Program: Plus och Al: 9/5, 27/6 och 11/7. Plus och A2: 30/5, 4/7 och 15/8.

Caller: Bengt Lind, tfn 08-712 47 45
Entré: 40 kr

Ta gérna med kaffekorg till pausen!
Véalkommen!

Barnhemmet i Indien som blev tva

Vi fick kontakt aven med ett annat barnhem, enbart for pojkar. Det hemmet var i ett uruselt
skick men med en fantastisk ledare. Vi tror att med hjdlp av oss svenskar kommer dven detta
hem att fa en véalbehdvlig upprustning.

Lovade i forra numret att redovisa hur de insamlade 3250 kronorna anvandes. Vi kdpte en
omgang klader till sammanlagt 86 barn i en av de flottare kladbutikerna. En dress, skjorta/
byxor, kjol/blus eller sari kostade i genomsnitt 700 rupiees, d.v.s. ca 105 kr. Vi betalade kla-
derna till alla flickor (pengarna gick dt med lite rdge). Genom Carin och Bengt Hultblad
skankte Lions i Vallentuna kladerna till alla pojkar. Dessutom fick pojkhemmet ett reservaggre-
gat till elen som ofta strejkar. Pia och

Hur mycket dansar vi egentligen?
P - Vi var valdigt flitiga under 2011. Sammantaget pa alla vara danser och arrangemang (Knutsdans,
A “ES Arsmote, Stora Seniordansen, Kick Off m m) deltog ca 2500 dansare: under v8rterminen 1200, under
/}\X "#~ sommaren 650 och under hdstterminen 650. De allra flesta var klubbmedlemmar men vi hade ocksa
‘kq j manga besok frdn andra klubbar. Ca 300 gar pd kurs en eller fler ganger i veckan. 30 % av véra
& medlemmar ar man. Gugge

Har du en vin som dr
nyfiken pa

oquaredans >

Vitlkommen till
préva pd-dans
Mdndagen den 17 september
kl 15-16.30

i Folkets Hus, Kallhdll

Dansen dr gratis.
Tag med inneskor!
Ensam eller i par gdr lika bra

Frigor? Ring
Kerstin Soderkng 25 33 23
Elisabeth Malmstrim 87 B2 23

Har du en vin som dr
nyfiken pa

oquaredans >

Vitlkommen till
préva pd-dans
Onsdagen den 19 september
ki 11-13

Palmfeltsvigen 65,
Enskede Gard.

Cansen dr gratis,
Tag med inneskor|
Ensam eller i par gir lika bro.

Fréigor? Ring
Kersteon Stderbng 25 33 23
Elisabeth Malmstrdm 87 B2 23
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SELMA FRAN MARBACKA

Ulla Lind beréttar om Nobelpristagaren som skapade ett av mdlen for vdrens klubbresa.

I de flesta litterara hem stér sa-
kert ndgra bocker av Selma La-
gerlof i bokhyllan eftersom hon
ar en av vdra svenska klassiker.
Selma foddes pa Mérbacka nara
Sunne i Varmland den 20 no-
vember 1858. Gdrden, som d&
inte var sd stor som idag, hade
gatt i arv i slakten Lagerlof.
Selma var slakt bade med Esaias
Tegnér och Erik Gustaf Geijer.
Selma var litet allvarligare och
stillsammare an sina syskon och
lyssnade garna pd Farmor, som
berdttade sagor. Manga av dessa barn-
domsupplevelser gar igen i hennes bdcker.
Selma foddes med en hoftskada, som
gjorde att hon inte kunde leka som andra
barn. Nar hon var tre och ett halvt ar gam-
mal blev hon plétsligt férlamad i bdda be-
nen och Back Kajsa, som var en av tjanste-
folket, fick bara henne pa ryggen eller kora
henne i en liten vagn. Sommaren déarpd
dkte hela familjen till Stromstad, och salta
bad och andra upplevelser gjorde att for-
lamningen i benen slappte lika hastigt som
den kommit. Hoftskadan fick dock Selma
lida av hela sitt liv trots olika behandlingar.
Under sin uppvaxt skrev Selma garna ver-
ser, men det var forst sedan hon bdrjade
skriva pd prosa som hon blev forfattare.
Hon utbildade sig till lararinna vid Hogre
ldrarinneseminariet i Stockholm och fick s&
smaningom en tjanst i Landskrona. Fadern
hade dd avlidit och modern hade svart att
behdlla gdrden Marbacka, som fick séljas.
Selma var en bra larare,

som uppskattades av sina
elever. Hon kunde fangs-
lande berdtta om nya lan-
der. 1891 debuterade Selma
Lagerl6f med romanen
Gosta Berlings saga, som
kom att bli en av den
svenska litteraturens storsta

klassiker. Skrénan om majors-
kan och kavaljererna pd Ekeby
blev en saga om gamla Varm-
land som Oversattes till drygt 50
sprak. 1895 slutade Selma sin
lararinnetjanst och kunde sedan
forsorja sig pa sitt forfattarskap.
Samtidigt flyttade hon till Falun.
Hon gjorde aven flera langre
resor i Europa och Mella-
ndstern. Val hemma skrev hon
romanen Jerusalem som blev
hennes internationella genom-
brott. Den internationellt mest
kanda boken ar Nils Holgerssons underbara
resa genom Sverige, som forst var tankt att
bli en lasebok for folkskolan. Detta ar bara
nagra exempel pad alla hennes bécker.
Selma Lagerl6f var under flera ar foresla-
gen till ett nobelpris i litteratur men hade
motarbetats av akademins standige sekre-
terare Carl David af Wirsén. 1909 blev han
dock nedréstad och Selma blev den forsta
kvinna och svensk som fick nobelpriset pa
grund av “den adla idealitet, den fantasiens
rikedom och den framstallningens sjalfull-
het, som pragla hennes diktning.” 1914
blev hon som fdrsta kvinna invald i Svenska
Akademien. Hon kampade senare under
dren for kvinnlig rostratt och var bl.a. aktiv
kommunalpolitiker i hemsocknen Ostra Am-
tevik.

Selma Lagerléfs drom var att kunna kopa
tillbaka barndomshemmet Mérbacka, vilket
Nobelpriset gjorde mdjligt fér henne. Hon
byggde pd en vénlng pd garden och gjorde
i ordning tradgdrden.
Har bodde hon till sin
dod 1940. Hon vilar i
graven pd Ostra Amte-
viks  kyrkogdrd, dar
manga av slakten La-
gerlof ar begravda.

Ulla Lind
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Seniorernas klubbresa till Sunne 21 - 24 maj 2012

Mdandag 21 maj
Avresa Cityterminalen klockan 09.00 (samling 08.45)
Det star "Seniorerna Sunne" pd avgdngstavlan.

Vi stannar for sdval lekamlig som kulturell spisning i Wadk&ping.
For de bilburna, som vill vara med, ses vi i Orebro/Wadkdping ca kl 12.
Lunch serveras i bufféform for dem som vill. Kostnad 85 kr
(ingdr inte i resans pris). Skall forbestéllas hos Ragnar
senast en vecka fore avresan.

Ankomst till Hotel Selma Lagerlof ca 16.30. Middag 17.00 - 18.00.
Dans i tvd salar 18.00 - 19.30. Gemensam dans 19.30 - 21.00.
Allman mingling, nattsémn.

Tisdag 22 maj
Frukost 08.00 - 09.00. Dans i tva salar 09.00 - 11.00.
Lunch 11.30 - 12.15.
Buss/bil utflykt 12.30 - ca 16.00 till Selmas Marbacka.

Middag 17.00 - 18.00. Dans i tva salar 18.00 - 19.30.
Gemensam dans 19.30 - 21.00.
Samvaro i lamplig sal.

Onsdag 23 maj
Frukost 08.00 - 09.00. Dans i tva salar 09.00 - 11.00. Lunch 11.30 - 12.15.
Buss/bil utflykt 12.30 - ca 15.00.
Middag 17.00 - 18.00. Dans i tva salar 18.00 - 19.30.
Gemensam dans 19.30 - 20.30.
Samvaro i matsalen 21.00. Gemensam samling med kvallsfika och
underhdlining av hugade deltagare - kanske av dig?

Torsdag 24 maj
Frukost och packning 08.00 - 09.00. Dans eventuellt i tvd salar 09.00 — 11.30.
Lunch 11.30 - 12.15. Hemfard avresa 13.00.

Ankomst Stockholm ca 17.30.

Programmet &r prelimindrt och kommer kanske att &ndras under resans gang.
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Var ar det vi dansar?

Nar dansen pagadr som bast och callen duggar tatt tanker man nog inte sd mycket
pa sjdlva lokalen man dansar i. Men varje lokal har sin historia, och manga har
undrat 6ver Brommasalen och den stora malningen i salens fond.

Alviks Medborgarhus stod fardigt i oktober
1940 efter ovanligt 1dnga och svdra fods-
lovandor.

Redan 1925 vacktes ett forslag att kyrkora-
det i Bromma skulle kdpa en tomt i trakten
av Alvik for att bygga ett férsamlingshus.

Forslaget fick mycket kritik, och intet hénde

pa flera ar. P R -
Behovet av | ;" r% e
samllngslokaler o

fanns  anda | | ,
kvar, och 1935 s = K
kom ett forslag gean it
il en rymlig [Sgis Ny ¥
byggnad  som
skulle  kosta
200 000 kronor
att foéra upp.
Fastighetsnamn-
den kom fram till

bygga huset.
Det gick fortfa-
rande trogt med forverkligandet. I juni
1937 foreslogs att man skulle bygga i kvar-
teret Sorklippan i Alvik, dvs pd berget allde-
les ovanfoér den nuvarande tunnelbanestat-
ionen. Huset skulle innehdlla en samlingssal
med 400 platser, en mindre sal med 100
platser, fem studiecirkelrum, pastorsexpe-
dition, fattigvdrdsexpedition, distriktsldkar-
mottagning samt konditoriservering.
Ytterligare ndgra ar av remitterande och
dterremitterande fo6ljde, men i maj 1939
blev det antligen av att bérja bygga, dock
inte pd Sorklippan och inte med restau-
rang. Som arkitekt antogs Thure Bergentz,
som anda sedan starten 1925 kostnadsfritt
utarbetat ett flertal forslag. Byggmastare
Anders Dunder blev huvudentreprenotr.
Utsmyckningen i Brommasalen, den sal
som som Seniorerna ofta anvander, "har

Malningen i Brommasalen visar scener frén hus- och sma- :
att  kommunen  stugebygge i Bromma. I mitten sjélva Kommunalhusets upp- Per, som utkris-
sjalv skulle 183ta  murande. Léngst t v en persongrupp med arkitekt Bergentz,  talliserats under

fastighetsdirektor Axel Dahlberg och en arbetareférman.

varit foremal for sarskilt intresse” som fas-
tighetsdirektor Axel Dahlberg skriver 1941.
Han fortsatter:

- - - Salen har vidare fatt en rik utsmyck-
ning. Denna, som bekostats av arkitekten,
ar utford av konstnaren Axel Wallert. Den
bestar dels av en stor muralfondmalning al
secco med motiv
frdn  Brommas
uppbyggnad och
& dels putsreliefer
i 6ver dorr- och
fonster6ppning-
ar. A méiningen,
@' som  narmast

1y dtergiver kom-

'@ munalhusets
uppférande, har
i landskapet in-
lagts de husty-

exploateringens
fortgdng. S& fin-
nas dar den moderna villan av Angbytyp,
smastugan och sd sist smalhuset i 3 va-
ningar — allt det mest representativa
sdlunda for den byggnadsepok, vars slut-
skede kommunalhusets uppférande till ti-
den sammanfaller med”.

Numera heter huset Alviks Medborgarhus
och ar K-markt. Det finns fyra lokaler som
administreras av Kulturférvaltningen och
som anvands dagligen av olika féreningar,
namligen Brommasalen, Nockebysalen,
Mossen och Bibban.
Méalningarna i Brommasalen blev med tiden
illa 3tgdngna av tidens tand, men restaure-
rades 1989-1991. Samtidigt byttes parkett-
golvet ut.

Stig Malmstrom

Kalla: Bromma Hembygdsforenings drsskrift 1941.
Bild ur Bromma Hembygdsforenings arkiv.
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Dans pa Stora Skuggan

Torsdagar 12.00 - 14.30

Entré 50 kr

sommaren 2012

Datum Nivd Caller Dansvardar
31/5 B36 B B36 M | Sven Andréason ~ Hela styrelsen
Birgitta Jansson 771 95 77
7/6 BMBP Freddie Ekblad Birgitta Jansson 771 95 77
Gunhild Behrens, 87 40 97
14/6 B M Roland Danielsson Gunnel och Olle Strandlund
583 540 18
21/6 BMBP Roland Danielsson Gunnel och Olle Strandlund
583 540 18
28/6 P AL P A2 Calle Brunér Gugge Gahmberg 615 16 84
Kerstin Séderling 25 33 23
5/7 B36 B B36 M Lasse Rawet Birgitta Jansson 771 95 77
Gunhild Behrens, 87 40 97
12/7 MPM AL "Snuffe” Gugge Gahmberg 615 16 84
Leif Ericsson Kerstin Séderling 25 33 23
19/7 BMBP Sven Andréason Berit och Kurt Aberg
716 20 77
26/7 MP M AL Leif H&kansson Kerstin Soderling 25 33 23
Karin Sjoholm 583 573 92
2/8 B36 B B36 M | Rojne Eriksson Pia och Ragnar Gillberg
36 46 04
9/8 B36 B B36 B | Janne Gezelius Berit och Kurt Aberg
716 20 77
16/8 M P M AL Freddie Ekblad Gunhild Behrens, 87 40 97
Gugge Gahmberg 615 16 84
23/8 BMBP Sven Andréason ~ Hela styrelsen
Birgitta Jansson 771 95 77

T-bana till Universitetet: Ga uppfor trapporna och rakt fram. Nér vagen delar sig, hall vanster. Darefter

Resvag:

kommer man till ett falt, ga 6ver det. Nu kommer du till bilvdgen och ser fiket. Passera fiket pa
baksidan, ga forbi 4H-garden s3 ser du snart dansbanan.

Bilvag: Om du &ker frén stan: kor E18 till Naturhistoriska museet, tag sedan osterut. Nar vagen delar
sig, hall hoger fram till P-platsen.
Om du 8ker fr8n Ropsten, tag hoger efter gasverket. Ak mot Fiskartorpet, folj skyltar mot Stora Skug-
gan. Parkera vid vardshuset. Tag med eget fika. Frégor:
Gunhild Behrens, 87 40 97, 0702-81 85 06. Birgitta Jansson 771 95 77, 0704-859183.
Se ocksa websidan www.seniorerna.org
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Succé pad Hasselbacken

Arets Knutsdans blev en publik-
succé av rang - arevordiga Has-
selbacken var nara att sprangas
av festsugna squaredansare.

For ett &r sedan i Minchenbryggeriet fra-
gade klubbmastaren Ragnar oss lite be-
kymrad hur vi stéllde oss till en ndgot
hogre kostnad for Knutsdansen. Gladjande
nog visade sig hans oro att vi skulle avsta
vara helt obefogad. Vi blev 180 dansare —
rekord jamfort med fjoldrets 158 och vad
jag forstar det maximala antalet gaster som
ryms vid arrangemang med runda bord i
den anrika Hazeliussalen. Nar vi efter ma-
ten hade forflyttat oss till Spegelsalen med
de fantastiska ljuskronorna forstod jag var-
for det trots det hojda priset blev s& stor
uppslutning denna gdng - alla ville se
denna sengustavianska prakt.

Hazeliussalen som vi bdde at och dansade i
var ocksd valdigt fin fast pd ett annat satt —
i mera ansprakslos och dlderdomlig stil. Ta-
ket pryddes av zo-
diakens tolv tecken
och stéttades av 20
pelare. Det var mins-
ann lite annorlunda |
stil har an i gamla |
Mlinchenbryggeriet.
Utsikten var kanske /
inte lika fantastisk,
men  stamningsfull
andd med de vackra
tradkronorna utanfor
fonstret och ett latt -
snofall i skymningen.

Jag forsokte forga-
ves f& ndgon tjusig
bendmning pa ratten
vi serverades men
servitriserna var val-

raknade bara ratt och slatt upp ingredien-
serna: halstrad lax med vitvinssds, kokt
sparris och potatis med en frasch sallad till.
Allt var valdigt gott men mest glad var jag
for laxen som t o0 m min icke langre ny-
brutna, dock fortfarande kraftlésa hdgra
handled kunde klara av — att dta en koéttbit
med kniv och gaffel var inte att ténka pa.
En chokladruta bestrddd med kokos, lik den
som i min gamla receptbok gdr under nam-
net “cocosfrestelse”, och en kopp kaffe
satte punkt for denna angenama del av ef-
termiddagen.

Vi 1&g ndgot sent i programmet, som Rag-
nar sa, sa att redan innan kaffeskedarna
slutat skramla var det helt traditionsenligt
dags for lite kultur. Aven om maten &ndrar
sig ndgot fran ar till dr tycks kulturen ha
vissa fasta programinslag. Pyret Sellberg
laste en rolig skaparberdttelse om djurens
och manniskans uppkomst, Gunnel
Skoldqgvist sjong en del folkvisor och var
modig nog att forsdka lara oss kula. Det
visade sig inte vara sd enkelt - ndgon sorts

o V' l-f"

Under takmdiningens tolv zodiaktecken och flankerade av tjugo pe/are /at
digt prosaiska OCh sepjoremna den halstrade laxen sig vél smaka.
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Fart och fldkt blev det i Hazeliussalen nér borden
val var avdukade och bortstddade och dansen kom
i gang.

forsiktigt ylande lyckades vi dock fram-
bringa och f& beréom for. Som avslutning
kom Ulla Lind med allas var &lskade Alf
Henrikssons kloka och roliga ord.

Jag hade varit lite osdker om jag skulle
vdga dansa med min ur gipset nyligen ut-
slappta hégerarm. Men nar jag lyfte armen
for att visa handledsstédet och upplysa
squaren om min skada, lyfte mannen mitt
emot mig sin arm med samma stédférband
och hans kvinna visade med glimten i dgat
upp sitt omplastrade ringfinger. Dar sdg
man! Jag var inte den enda skadade -
squaredansarnas langtan till dans ar stor,
den l3ter sig inte hejdas av ndgra brutna
ben.

Nar det blev dags for lotteriet var det lite
svart att hanga med i vilka lottfarger som
drogs — trots Ragnars upprepade forkla-
ringar. Man kunde férundras dver slumpens
spel — somliga gick fram gdng pd géng for
att dtervanda med hénderna fulla av vins-
ter medan andra stod med
hénderna fulla av lotter
men inte en enda vinst!
Den ”ndgot sura lingonsyl-
ten” dok traditionsenligt
upp aven i ar. Enligt Rag-
nar kunde man koka om

Pyret Sellberg ldste en
rolig skaparberdttelse om
djurens och manniskans
uppkomst.

Kerstin Eriksson och Janne Gezelius gor sitt
bdsta for att skaka ner middagsmaten. Torsten
Eriksson tycks undra om han ska véga sig in i
squaren.

den om man var missndjd. Jag undrade
varfér den anonyme givaren inte byter re-
cept och skinker en sét och god sylt. A
andra sidan borjade jag frdga mig — hur sur
kan den vara? Jag blev mer och mer nyfi-
ken och hoppades lange vinna den, men till
slut drogs ytterligare en vinnarlott och den
sista burken férsvann. Det blir till att kdpa
flera lotter nasta ar for att gora ett nytt for-
sok att vinna den "ndgot sura lingonsylten”
och f& svar pd frdgan. Hoppas den dyker

upp igen!

Det blev som vanligt mycket dans och
skratt under eftermiddagen och alla trivdes.
Gugge berdémde callern Jack Borgstrom och
gav honom ndgra vackra vita rosor och
aven Ragnar och Pia blev avtackade for
sina stora insatser pd samma trevliga sétt.

Hur gick det da till nar jag fick uppdraget
att skriva om dansen pd Hasselbacken? En-
ligt familjetraditionen anlande vi med an-
dan i halsen i sista sekund och fann till var
stora forvaning att alla redan satt till bords.
Sa snabbt gick det inte forra dret! Det blev
lite stressigt att fa av sig kdngorna med
broddar, méssan, kappan och tréjan och
det var nog det som gjorde att jag inte
hann protestera nar redaktéren Kurt moétte
mig redan i garderoben och bad mig skriva
om drets Knutsdans. Men nu &r det gjort
och stafettpinnen lamnas harmed till nasta
ars skribent!

Alena Jonsson
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Hela séllskapet frdn Seniorerna har tagit en paus pé terrassen till hotel Colina Mar.

Squaredans pa Gran Canaria

I tidig otta en kall lI6rdagsmorgon den 21
januari samlades ett gang forvantansfulla
squaredansare pa Arlanda for avfard mot
Puerto Rico pd Gran Canaria. Vi skulle dan-
sa Al och A2 med Freddie och Leif Ekblad
som callers.

Det var ett blandat sallskap i &ldrar frdn
knappt ett ar till strax 6ver 85. Val nere i
solen och efter bussresa utmed Gran Cana-
rias karga och bergiga sydvastkust anlande

=g VI till hotell Colina Mar

Bl hotellbebyggelse och fina
hamn.

Sa blev det d& dans med
Al och A2 under god led-
ning av Freddie och Leif
‘ med tre pass per dag. Vi
hade roligt och larde oss
mycket. Harligt nar det

Bland alla seniorer fanns
aven ett par juniorer som
deltog flitigt i dansen.

flyter. Vi som inte kdnde oss sa sdkra blev
med lite putthjalp till slut riktigt duktiga.

Doppet i poolen efter férmiddagens pass
och den féljande dlen kandes gott for krop-
pen.

Tisdagen var ledig dag for vila eller utflykt.
Né&gra hade anmaéilt sig till en busstur med
guide. Pa grund av for f& anmalda fick de
vara folja med en dansk grupp med endast
danskt guidande. Vi har ju lite svart att for-
std vdra kara grannars sprakljud, sa behall-
ningen blev darefter. Men lite kompensa-
tion fran resebyran gjorde alla glada &nda.

Ndgra som tagit en egen béttur fran Puerto
Rico anslét till gruppen i Puerto Mogan dar
hela séllskapet nj6t kaffe och maffig bakel-
se. Denna lilla by vid havet var charmig
med bdtvarv, kanal och vackra blomster.

Veckan férsvann kvickt och det blev hem-
fard mot kylan igen med ménga goda min-
nen av glad stamning och gott kamratskap.

Gudrun Hjorth
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Arsmote

1 Alvik

Den nyvalda styrelsen stéller upp for sdvél fotografen som Seniorernas medlemmar.
Gunhild Behrens saknas pa bilden.

En solig vinterdag lérdagen den 3 mars
holls drsmotet for var klubb i Alvik.

Vid ingangen till Brommasalen méttes vi av
ett glatt och vanligt gang for avprickning,
dessutom delade styrelsen ut en gratislott
till varje medlem.

Motet Oppnades av Gugge, och Ingvar
Thérn valdes till ordférande foér dagens
mote. Punkt for punkt pd dagordningen av-
handlades, bl a gjordes val och omval av
sittande styrelseledarméter. Forslag fram-
férdes aven att styrelsen skulle utékas med
ytterligare en medlem och Karin Sjéholm,
tidigare sammankallande i valberedningen,
valdes in i styrelsen. Karins plats i valbered-
ningen ersatts av Anita Jonsson.

Vi fick dven nya revisorer, Anna Karin La-
gerberg och Gunilla Ahlinder, och som re-
presentanter till SAASDC 's riksstamma val-
des var ordférande Gugge samt Pia och
Ragnar Gillberg. Kurs- och dansansvariga
redogjorde for sina ansvarsomrdden. Beslut
togs dven att medlemsavgiften ska vara
oférandrad.

Det &r ett fantastiskt arbete manga i klub-
ben gor och for att visa tacksamhet for
detta delade var ordférande Gugge ut en
ros till var och en av dem som har engage-
rat sig mest for oss och var klubb under
foregdende &r. Aven Gugge fick en ros
“utan taggar” utav Ragge.
Ett stort tack till er alla!
Efter obligatoriska fikastunden med bulle
och mazarin var det dags for utlottning av
delikatesskorg. Bland vinsterna fanns aven
trasmattor och grytlappar tillverkade och
skankta av medlemmar (Gunnel Strandlund
och Monica Bauman), fantastiska skapelser!
Dansen bdrjade med Sven Andréason som
caller och hela salen fylldes med squarer.
Vi nybdrjare kampade pa sa gott vi kunde
och fick mycket hjalp och glada tillrop frén
de mer erfarna dansarna. Det blev manga
glada skratt nar hjarnan inte kommunice-
rade med fétterna! Nu ska vi jobba med
finslipning och tempot och ser férvantans-
fullt fram emot gradueringen den 16 april.
Anna Karin Lagerberg och Inger Persson
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Femton nya graduerades i

Roland Danielsson har tagit plats framfor de femton
graduanterna som talmodigt har jobbat och tranat i
fyra hela terminer.

Antligen dags for oss 15 graduanter att visa
upp vad vi lart. 11 kom fran Enskede Gérd, tva fran
Nasby Park, en frédn Ostermalm och en frén Kallhall.
Danssalen var full av dskddare och under appldder
tdgade vi in. Jag tror att vi alla graduanter hade lite
pirr i magen.

Var ordférande Gugge halsade oss valkomna och dar-
efter bérjade dansen till Caller Freddie Ekblad. Ett och
annat litet snedsteg blev det val, men var Gverdo-
mare Ragge kunde trots detta godkanna oss alla.

Vi bjéds pd fina landgdngar och darefter kaffe med
dopp. Gunnel Strandlund hade bakat bdde socker-
kaka och smékakor.

Nér nu Roland gjort sitt for att 18 graduanterna dit de
avancerat tills i dag var det Freddie Ekblads tur att forsik-
tigt ta kommandot s3 att breaken inte blev alltfor manga.
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Brommasalen

Matta och beldtna fortsatte alla dansen. De
mer vana dansarna sdg till att vi fick dansa
och det kandes som om vi fatt mdnga nya
vanner. For oss ar det nu bara att fortsatta
ut pa alla danser som vi kan vara med pa.

Vi vill tacka styrelsen och alla 6vriga som
hjalpt till och givit oss graduanter en min-
nesrik dag.
Sist men icke minst ett stor tack till var call-
ler Roland Danielsson som haft tdlamod
med oss.

Gertrud Sundholm — Rigmor Westerdahl

Birgitta Jansson, som fixar med danserna, fick
rycka in aven for att ordna med stolarna till de
goda landgangarna och den suverdna ambrosia-
kakan.

Nygraduerade och gamla vana
squaredansare om varandra fyllde
golvet i Brommasalen efter maten.

Nu var det skont for de nya att slappa
loss ordentliigt efter spanningen i
sjalva gradueringen.
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Annons

Vi pa Dansgladjen onskar Er
varmt valkomna till Bédabaden

Ingrid Brentel ser fram emot att traffa er i sommar!

alla som till sommaren kommer att beséka Ni ar valkomna att hora av er ill
Bédabaden. Hon kommer att laga nylagad Sofie med bokningar och till oss
mat med mottot inga uppvarmda och med fragor via mail och/eller
fardigkopta ratter! telefon. Bokningslaget finns pa
hemsidan.

Hoppas vi ses i sommar!!!

S 4

v23 A 2/6 - 8/6 Squaredance Seniorvecka Basic Svante Jordeskog, Roland Danielsson
v23B 2/6 - 8/6 Squaredance Seniorvecka MS Svante Jordeskog, Roland Danielsson
v 24 9/6 - 15/6 Squaredance Seniorvecka Plus Svante Jordeskog, Calle Brunér
v25A 16/6 - 22/6 Squaredance Seniorvecka A1 Christer Bern, Calle Brunér

v25B 16/6 - 22/6 Squaredance Seniorvecka A2 Christer Bern, Calle Brunér

Under vecka 23 och 25 kommer morgondansen vara var for sig och pa kvéllen gemensam dans efter kaffepausen.

Bokning av boende, dans och mat: Sofie Bemervik 0485-223 00, info@bodabaden.se
Mer information: www.bodabaden.se www.dansgladjen.se 070-530 45 67

i
s Ly

“-49% Lérdagen 15 september 2012
r Lo

ki. 13.00-16.00

Lokal meddelas senare

Vi bjuder pa dans och kaffe med dopp
Dans pa alla nivder fran Basic 36 till A2
Caller Freddie Ekblad
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&3 Stora Seniordansen

Lordag 20 oktober 2012 kl 12-16
Idrottshogskolan Lidingovagen 1, Stockholm

T-bana Stadion - Gratis parkering Valhallavagen

Squaredance i tre salar pa nivaerna Bg- B - M - Plus - A1 - A2
Callers: Sven Andréason, Roland Danielsson, Svante Jordeskog

DJ Linedance Helena Schoegje Lucky Line med Gittan Riis.
Danslista for linedance pa www.seniorerna.org nagra dagar i forvag.
Linedance nonstop i fyra timmar.

Servering Cafeteria Fyrklovern

Entré 100 kronor. Alla ar varmt valkomna — inte bara seniorer!
Kontaktperson: Gugge Gahmberg 08-615 16 84, 0707-19 08 55

Squaredansklubben Seniorerna %N\SO(,
Huddinge Square Swingers “
Nasbyparks Squaredanceklubb %
Panther Squares
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Annons

Niva Veckor pa Grand Canari

2013

V1 drar 1gang med nya nivaveckor pa hotell Colina Mar 1 Puerto Rico pa Grand Canaria.

Denna gang provar vi med P/A1 vecka 4, med avresa den 19 januar1 2013,

samt A1/A2 vecka 5, med avresa den 26 januari 2013.

V1 bor och dansar pa underbara Colina Mar 1 Puerto Rico som har allt man kan tinka sig.
Utsikten uppe fran Colina Mar ir stralande vacker ut 6ver hela Puerto Rico och hotellet har
allt man kan 6nska sig med restauranger, barer och flera pool omraden.

Du bor 1 egen ligenhet och priset dr baserat pa 2 personer 1 varje ligenhet.

Priset inkluderar flyg fran Stockholm, Goteborg, Képenhamn eller Billund pa Jylland.
Flyg med mat och transfer till hotellet kostar 6300 SEK
All Inclusive kostar 1500 SEK och Dansavgiften ir 1500 SEK
Gott humor far du dock ta med dig sjilv.
Extra vecka fore eller efter dansen kostar 2200 SEK

Freddie och Leif Ekblad

callar runt 1 squarerna och vi erbjuder 3 danspass och 5% timmars
dans varje dag sondag till fredag med tisdagen fr1 till annat.

Vill du med skickar du ett mail med intresseanmélan till leif@lemamusik.se
eller ringer 0708-510355 senast den 1 september 2012. Direfter maste du bestimma dig.

Du maste dock betala in anmiélningsavgiften 1500 per person direkt till plusgiro 482521-2 pa
grund av resebolagets villkor, dessa 1500 tar du dock tillbaka om du skulle dndra dig mnan
den 1 september, sa tveka inte, gor en intresseanmilan sa har du mojlighet att dndra dig.
Vil mott 1 en square onskar Freddie o Leif Ekblad
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S& hér festligt var det pé forra rets Convention i Goteborg

Du som inte upplevt en convention — ta chansen nu! Ca 1000 dansare, alla nivaer, nio fantas-
tiska callers. 18-20 maj i Marsta, arrangerande klubb ar Crazy Flutters. Medverkande callers vi
ar vana att se pd vara egna danser ar Freddie Ekblad, Micke Gerkman, Robban Milestad och
Janne Wiklund.

Du kan delta hela helgen eller t ex bara I6rdag. Alla callers alternerar mellan de fem dans-
hallarna och du kan i princip dansa pa din niva fr&n morgon till kvall.
P& lordagen dansas vissa pass B, M, P i ett lagre tempo.

Priser:

Hela helgen fredag-sondag kostar 500 kr. Tvd dagar 400 kr. Enbart 16rdag 350 kr
Det finns lunchservering och cafeteria. Betala direkt i entrén. Se information pa hemsidan
www.convention2012.se
eller ring 073-967 04 09 for information.

e

P
15-ARSFEST

Valkommen att fira med oss!

LORDAGEN DEN 24 NOVEMBER 2012 KL 12.00 — 17.00
pa Best Western Taby Park,Kemistvagen 30, Taby

Callers: Sven Andréason och Svante Jordeskog
Basic till A1
Tvaratters lunch, eftermiddagskaffe och kaka ingar!
Avgift: Klubbmedlemmar 250 kronor, Ovriga 350 kronor

Anmalan genom inbetalning till klubbens pg 17 75 17-0
senast 9 november 2012

Néasbyparks Squaredanceklubb
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Medlemsavgiften

Vid Squaredansklubben Seniorernas &rsmote 2012 faststélldes att
medlemsavgiften for &r 2012 skall vara
150:- for medlem med Seniorerna som moderklubb
och 100:- for medlem med annan moderklubb.
Vilka férmaner far du som medlem i Seniorerna?

e Du fér majlighet att forkovra dig pé olika kurser
och dansa pa 6ppna danser.

e Du ar forsakrad i Folksam under dansen och aven
vid resa till och frdn dansen.

e Du blir inbjuden till klubbens fester och danser
dar priset ar starkt subventionerat.

e Du blir inbjuden att delta i klubbens resor,
exempelvis Varresan 2012,

Du f&r var klubbtidning Square Up med all
information i tre nummer per ar.

¢ Du kan bara Seniorernas badge och kdnna att
du tillhér Sveriges storsta squaredanskiubb.

o Du kommer att tréffa manga nya trevliga,
intressanta, glada och positiva manniskor.

e Du far en styrelse som jobbar helt ideellt for att
du ska kdnna gladje i squaredansen.

Squaredansklubben Seniorernas plusgirokonto for medlemsavgifter ar 27 07 37 - 0.

Vad gor styrelsen egentligen?

Verksamhetsinriktning: ....att ge medlemmarna mdjligheter att léra, 6va och dansa squaredans.
Dansglddje och gemenskap skall vara viktiga ingredienser.

Malsattning: ... att genom dansen stimulera och forbéttra medlemmarnas fysiska och mentala halsa
samt att skapa en klubbanda som karakteriseras av social gemenskap, tolerans, respekt och glddje.

Sa ser vart uppdrag ut och jag tror vi lyckas
ganska bra. Vi ar drygt 500 medlemmar och vi
har en omfattande verksamhet.

Styrelsen haller 9-10 protokollférda styrelsemo-
ten per &r. D3 diskuteras och beslutas om verk-
samhetens innehdll och ekonomi. Férutom de
stérre evenemangen som klubbresa och Knuts-
dans (klubbmastare Ragnars ansvar) anordnar
klubben ca 25 6ppna danser per &r och 10 kur-
ser som rullar host- och vartermin. Leda-
moterna ar indelade i olika ansvarsgrupper
som sjalvstandigt planerar, férhandlar med
callers och om lokaler m m. Vi har utdkat
styrelsen med en ledamot, namligen Karin
Sjoholm (t h) som framst ska jobba med
kursverksamheten. Valkommen Karin!

Ekonomi och sekretariat ar viktiga funktioner.
Alla beslut tas dock gemensamt i styrelsen. De
kurs- och dansansvariga traffar varje &r de
andra klubbarna inom Fyrklovern. D3 stammer
man av vilka kurser som planeras och vilka
danser. Vi forsoker sa ldngt majligt f& en sprid-
ning i tid och pa nivaer.

Fyrkldvern har ocksa sarskilda moéten d& vi for-
delar uppgifterna infér Stora Seniordansen.

Redaktor Kurt Aberg ser till att Square Up
ges ut tre ganger per &r. Kurt har hjalp av
redigerare Stig Malmstréom.

Kram till alla!

Snart ses vi pd Stora Skuggan!
Gugge

Information om fotografering

Filmer och foton tagna under vdra danser laggs ut pd Seniorernas hemsida.
Om du av ndgon anledning inte vill forekomma pa bild,
kan du informera dansvarden eller ndgon ur styrelsen om detta.
Styrelsen
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SQUAREDANSKLUBBEN SENIORERNAS STYRELSE 2012

Ordforande

Vice ordforande

Sekreterare
Kassor

Bitr kassoér
Medlemssekr

Kursansvariga

Dansverksamhet,

uppvisningar

Klubbmastare

Gunnel Gahmberg
gugge.gahmberg@gmail.com

Kerstin Séderling
kerstin.soderling@telia.com

Gunnel Strandlund

gunnel.strandlund@hotmail.com

Berit Aberg
berit.s.aberg@telia.com

Kurt Aberg
kurt.aberg@telia.com

Pia Gillberg
pirag@tele2.se

Elisabeth Malmstrom
stig.malmstrom@telia.com

Kerstin Séderling

Siv Funck
siv.funck@telia.com

Karin Sjoholm
karin.sjoholm1@comhem.se

Gunhild Behrens
gunhildb@hotmail.com

Birgitta Jansson
birgittajs5@gmail.com

Ragnar Gillberg
pirag@tele2.se

Rodabergsgatan 11 B 3 tr
113 33 STOCKHOLM

Lyckovagen 6
167 52 BROMMA

Turbingrénd 9
176 75 Jarfélla

Drottninghamnsvagen 46
131 46 NACKA

Drottninghamnsvdgen 46
131 46 Nacka

Karvbacken 7
163 55 SPANGA

Tacitusvagen 7
168 56 BROMMA

Se ovan

Syrenparken 6
133 35 Saltsjébaden

Ladersattravagen 95
176 70 JARFALLA

Multrdgatan 5
162 54 Vallingby

Backslingan 30
142 63 Trangsund

Karvbacken 7
163 55 SPANGA

08-615 16 84
0707-19 08 55

08-25 33 23
0707-97 64 07

08-583 540 18
0703-65 60 37

08-716 20 77
0704-69 09 68

08-716 20 77
0707-30 70 85

08-36 46 04

08-87 82 23
0705-38 54 90

08-656 60 63
0705-52 25 63

08-583 573 92
0702-71 69 35

08-87 40 97
0702-81 85 06

08-77195 77

08-36 46 04
0730-30 78 98

Redaktor
for Square Up

Redaktor for var hemsida www.seniorerna.org

Kurt Aberg
kurt.aberg@telia.com

Ansvariga for distributionen av Square Up

I redaktionen:
Stig Malmstrém

Goran Berg
goran.berg@punkt.se

Olle och Gunnel Strandlund
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Har ndgra bilder fran Knutsdansen den 13 januari pa Hasselbacken

Bild fran den livliga dansen, medvetet
suddig for att visa att det verkligen
rorde sig.

Frasch matsal, alla tyckte maten var
bra och varm, trots det stora antalet
gaster att forplaga.

Det fanns dven lokal fér mingling,
svaga drycker dock.

S3 hdr madnga var vi pd Knutsdansen, Hasselbacken. Det ar natt och jamnt att
tidningen réacker till pd bredden for att man ska se hur ménga vi var.




