% Square up

Klubbinformation fran
Squaredansklubben
Seniorerna i Stockholm

i

Man dansar inte hela tiden pa Stora Skuggan, det finns pauser ocksa.
Nastan lika roligt da!

G& in pd Seniorernas hemsida “WwWw.seniorerna.org”
eller pd "www.facebook.com/seniorerna”
om du vill veta mer om var aktuella verksamhet.
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OdfSrandenshar oriel

Kira meedlemamiay!

Det hdnder en del pa Stora Skuggan

Tack alla harliga dansare for en fin gemenskap!

Tack alla fantastiska callers (Rojne, Roland, Micke G, Snuffe,
Sven, Janne W, Olle och Barry Sjolin) for roliga och larorika
danser! Ibland kunde det bli verkligt fokuserad traning. Gas-
ter fran bl a Tyskland och USA har hedrat oss med sin nér-
varo. For forsta gadngen en utlandsk caller till Stora Skuggan,
Barry Sjolin frdn Canada. "Ukulelens vanner” 6verraskade
0ss pa en dans. Svanparet i Spegeldammen har Gvergivit sin
enda unge som dock verkar klara sig bra bland gassen och
anderna. Alldeles bakom dansbanan bor fem snokar. Geting-
arna kom i augusti.

Ett antal medlemmar deltog i Swedish Convention i Vasteras
och dven European Convention i Danmark.

Och s3 var forstds dansveckorna i Polen och Bodabaden val-
besdkta.

Nu laddar vi for en innehdlisrik hést med manga bra kurser
och danser. Férutom var egen "Préva pd” i Enskede och
Kallhall, planerar Buffalo Squares en ungdomskurs i
Bromma. (Elisabeth och Stig Malmstrom har ordnat lokal).
Veterantraff blir det och kanske ocksd barnbarnsdans.

Fyrklévern (Huddinge, Nasby Park, Panthers i Taby och Se-
niorerna) mots i dagarna for att slutjustera planeringen av
Stora Seniordansen som intraffar18 oktober pa Idrottshogs-
kolan. D& ar det squaredans i tre salar (nivder B36 — A2) och
linedance i en sal. Second hand-férsaljning av squaredans-
klader. Till lotteriet efterlyser vi hemlagade godsaker som
medlemmarna valvilligt skanker.

Seniorerna har i hést 15 kurser som rullar i 12 veckor. Det ar
som med livet i dvrigt; vill man bli battre, sd galler det att
jobba pd. Man far tanka som myran nar hon skulle dta upp
elefanten: Jag tar en bit i taget.

Det ar bra att ga dubbla kurser. Titta pd FyrkiGverns hela
utbud sidan 6.

Valkomna till en harlig danshost!
Och s3 tar vi som alltid val hand om vdra nybdrjare!
Kram, Gugge
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MINNESRUTA
Hosten 2014 -véren 2015)

Onsdagen den 10 september
Veterantraff i Enskede Gard kl 13-15 sid. 8

Fredagen den 12 september
borjar hostterminen med

KICK OFF for alla medlemmar

i Hagerstensasens Medborgarhus  sid. 7
Mdandagen den 15 september
Onsdagen den 17 september
var rekryteringsdag

PROVA PA-DANS

i Kallhall och Enskede sid. 7
Vecka 39 borjar alla kurser.

Loérdagen den 18 oktober
den traditionella
STORA SENIORDANSEN

P& Idrottshtgskolan sid. 21

2015

Fredagen den 9 januari
Arets forsta stora handelse
KNUTSDANSEN

p& Hasselbacken.

GI6m inte att reservera dagen!

Sondagen den 10 maj
Varfest pa Tollare
Alltid lika trevligt!

Man. 18 maj — tors. 21 maj.
eventuell Klubbresa, troligen till
Sunne igen. Fér dem som 6nskar
kommer vi att ha 3 danspass per dag.

Ragnar, klubbmiéstare

Medlemsarenden

Vi ar nu 484 medlemmar.
Under var Kick Off den 12 september finns
det méjlighet att kopa var trevliga klubbnal
fér endast 100 kronor. Skryt garna med
ditt medlemskap genom att bara den!
Under Vérfesten pa Tollare upphittades 3
dangler fran dansgladjen Bodabaden 2011,
2012 och 2013. Vem saknar dem? Finns
hos mig.

Pia, medlemssekretare




Seniorernas kurser hosten 2014

Kursavgiften ar 400:- per termin. Vill du ga flera kurser tillkommer sammanlagt 150:-, allt per termin.
Seniorernas plusgironummer for kursavgifter ar 57 80 73 - 9.
Glom inte att ange kursnummer och ditt namn pa inbetalningen!

Anmalan gors vid forsta kurstillfdllet.
P3 kurserna 8 och 13 kan man aven strodansa for 50:- per gang.

Kurs Niva Dag Tid Kursledare | Start | Slut | Lokal Kursvardar
1E Basic Onsdag [15.00 - Roland 24 10 | Enskede | Meddelas senare
termin 1 16.45 Danielsson | sept | dec
1K Basic Méndag |14.55 - Roland 22 8 Kallhdll | Meddelas senare
termin 1 16.40 Danielsson | sept | dec
2 Basic Onsdag |[13.10 - Roland 24 10 | Enskede Gunilla Boman
termin 3 14.55 Danielsson | sept | dec 0704-61 36 99
3E Mainstream Onsdag |11.20 - Roland 24 10 | Enskede Leila Lindstrém
termin 1 13.05 Danielsson | sept | dec 08-99 27 57
3K | Mainstream | Mandag |13.05 - Roland 22 8 Kallhall Gunnel Ekberg
termin 1 14.50 Danielsson | sept | dec 08-580 152 21
4 Mainstream | Mandag [11.15- Roland 22 8 Kallhall Birgitta Lindh
m Plusinslag 13.00 Danielsson | sept | dec 08-580 337 78
5 Plus Onsdag |9.30 - Roland 24 10 | Enskede Monika Rabe
termin 2-3 11.15 Danielsson | sept | dec 08-664 20 07
6 Plus Mdndag |9.25 - Roland 22 8 Kallhall | Annmarie Maeland
danstraning 11.10 Danielsson | sept | dec 08-36 82 77
7 Plus Tisdag [11.25 - Sven 23 9 Enskede | Meddelas senare
variationer 13.15 Andréason | sept | dec
8 Plus Fredag |12.00 - Michael 19 5 Draken- | Meddelas senare
hall i gang 13.45 "Sotarn” sept | dec | bergs-
Lindberg salen
9 Al Madndag |14.00 - Leif 22 8 Enskede | Meddelas senare
termin 1 15.45 Hdkansson | sept | dec
10 Al Mdndag |12.00 - Leif 22 8 Enskede | Gunnel Strandlund
termin 3 13.45 H3kansson | sept | dec 08-583 540 18
11 Al Tisdag [9.30 - Sven 23 9 Enskede Gunnel Ocken
danstraning 11.20 Andréason | sept | dec 08-81 86 55
12 A2 Madndag |10.00 - Leif 22 8 Enskede | Ann-Mari Eriksson
variationer 11.45 Hdkansson | sept | dec 08-649 16 72
13 A2 Fredag |(10.00 Michael 19 5 Draken- Ingrid Wallin
hall igdng 11.45 "Sotarn” sept | dec | bergs- 08-583 553 28
Lindberg salen Gunhild Behrens
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Dansa med Seniorerna hosten 2014!

Fredag 12/9  Hdgerstensasens Caller Endast medlemmar.
KI'13 - 16 medborgarhus Sven Gratis entré
Kick Off Riksdalervdgen 2 Andréason KIUbEen Piuder
B36 - Al Hdgersten pakaffe.

Lérdag 27/9 Caller Entré 80 kr
KI'13 - 16 qukenbergssalen Robert Tag med ditt
Hoéstdans Lignagatan 8 Milestad fikal
P A1 P A2

Lordag 18/10  14.4t+shigskolan Caller Entré
KI'12 - 16 Lidingdvdgen 1 Ri\l/ae:dADn::ichlssg:n 100 kr

STORA i Robert Milestad Serverin

SENIORDANsEN  (Pakom Stadion) o Linedance: vering
B36 - A2 Helena Schoegje finns

Loérdag 8/11 Caller Entré 80 kr
KI 13 - 16 qukenbergssalen Leif “Snuffe” Tag med ditt

Novemberdans Lignagatan 8 Ericsson fikal

B36 B B36 M

Lérdag 22/11  Servicehuset Caller Entré 80 kr
KI13 - 16 Vdderkvarnen Freddie Servering

Lérdagsdans ~ Brunnsgatan 26 Ekblad finns
MP M Al

Lordag 6/12 Pumpan Caller Entré 80 kr

KI 12.30-15.30  Fdrgargdrds- Rojne Tag med ditt

Nybarjardans torget 1 Eriksson fikal

B24 - B

Och inte nog med detta...

Onsdagen den 10 september ar det dags fér en ny veterantraff
pd Palmfeltsvagen 65 i Enskede Gard kl 13-15. Se dven sidan 9!
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ABF-huset, Huddinge

Brommasalen, Alvik

Drakenbergssalen

Enskede gard

Folkets hus, Kallhall

Foreningsgarden, Taby

Lokaler och resvagar

Kommunalvagen 26
Pendeltdg till Huddinge. Ga till hdger under bron, sedan vanster
mot kyrkan. ABF-huset ligger mitt emot kyrkan. Servering finns.

Gustavslundsvagen 168
T-bana Grona linjen eller Tvarbanan, stn Alvik. Huset ligger
mitt emot stationen. Tag med ditt fika.

Lignagatan 8
Servicehuset "Nya Tellus". Entré hornet Hornsgatan - Lignagatan.
T-bana Rdda linjen, stn Hornstull eller buss 4, hpl Lignagatan.

Palmfeltsvagen 65
T-bana Grona linjen, stn Enskede gard. Ta med ditt fika.

Kallhall centrum

Pendeltdg mot Kungsangen, stn Kallhall. G& dver en bro till hoger
mot Centrum. Folkets hus ligger i Kallhall Centrum.

Tag med ditt fika.

Taby centrum

T-bana Rdda linjen mot Morby. G& av vid stn Tekniska Hogskolan
och byt till Roslagsbanan mot Osterskér. Eller ta buss 604H frén
Danderyds sjukhus. G3 av vid hdllplats Tibble. Kaffe finns.

Hagerstensasens Medborgarhus

Kvarntorpsgdrden

Pumpan, Katarinasalen

Servicehuset Vaderkvarnen

Riksdalervagen 2, Hagersten

Buss 147 fran Liljeholmen, héllplats Sedelvagen, precis utanfér med-
borgarhuset. Eller T-bana réda linjen mot Fruéngen, station Hager-
stensdsen, utgang Hagerstensdsen. G& dt hoger vid utgangen, se-
dan strax at vanster och f6lj Sedelvagen ca 200 m uppf6r, vik av till
vanster pd Sparbanksvagen, sikta pa rétt tegelhus pd hogra sidan.

Nasby allé 72
T-bana (Mdrbylinjen) till Danderyds sjukhus. Buss 610 och 670 till
Roslags-Nasby trafikplats. Tag med ditt fika.

Fargargdrdstorget 1

T-bana till Slussen. Buss 2 (mot Sofia), avstigning andhallplatsen
Barnangen. Ga tillbaka, tag till vénster Barndangsgatan mot
Fargargdrdstorget. Buss 59 har andhallplats vid Pumpan. Tag med
ditt fika.

Brunnsgatan 26

T-bana Grona linjen till Hotorget, uppg. Kungsgatan. G& Sveavagen
en liten bit norrut, tag héger Apelbergsgatan uppfor backe till
Brunnsgatan. Déar syns rod tegelbyggnad med bla pelare framfor
ingdngen. Om du vill slippa g& i backe, ta rulltrappan frédn Tunnel-
gatan upp till Malmskillnadsgatan. Aker du med Réda linjen s stig
av vid Ostermalmstorg, uppgdng Birger Jarlsgatan.

Bilvag: Kér Dobelnsgatan sdderut, svang in pd Malmskillnadsgatan,
svang vanster Brunnsgatan. P-garage finns i huset. Obs 60 kr/tim.
Servering finns.
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Ovriga danser och kurser inom Fyrklévern

Huddinge Square Swingers
Kurser hésten 2014

Tisdagar: Caller Roland Danielsson

Kursstart 16 september

Kursslut 9 december

Kurs 1 09.15-11.00 A2 danstréning
2 11.05-12.50 Al termin 3
3 13.20-15.05 Basic termin 3
4 15.10-16.55 Basic termin 1

9
£

B

Huddinge Square Swingers
Oppna danser hosten 2014

Fredag 5 sept 13.00 - 16.30
Kickoff-dans B36 B M P Sven Andréason
Fredag 3 okt 13.00 - 16.30
Hostdans P Al P A2 Freddie Ekblad
Lérdag 8 nov 13.00 - 16.30
Lordagsdans M P M Al Svante Jordeskog
Fredag 28 nov 13.00 - 16.30

Inga kurser tisdagen den 7 oktober

Torsdagar: Caller Sven Andréason

Kursstart 11 september
Kursslut 4 december
Kurs 5 9.30-11.15 Al danstréning
6 11.20-13.05 Plus danstraning
7 13.35-15.20 Plus termin 3
8 15.25-17.10 Mainstream term 1/3

Inga kurser torsdagen den 9 oktober

Panther Squares, Taby

Traningsdanser i Féreningsgdrden i Taby Centrum,
sondagar klockan 13.00 - 16.00.

Nivderna M, P, M och A 1. Kostnad 50 kr/gang inkl kaffe.

21/9 Roland Danielsson
28/9 Micke Gerkman
5/10 Freddie Ekblad
12/10 Stefan Sidholm
19/10 Roland Danielsson
26/10 Rojne Eriksson

9/11 Svante Jordeskog

16/11 Sven Andréason
23/11 Freddie Ekblad
30/11 Micke Gerkman

7/12 Olle Nilsson
www.panthersquares.se

Novemberdans B M B P Robert Milestad
Alla danser i ABF-huset,
Kommunalvdgen 26, Huddinge
Dansansvarig: Kersti Méller, 08-604 89 58

Nasbyparks
Squaredanceklubb

Oppna danser hosten 2014
Lokal: Kvarntorpsgarden

3/9 BMBP
10/9 MPMA1
17/9 P Al

Calle Brunér

Sven Andréason

Svér plus  Sven Andréason

P A1 P A2 Freddie Ekblad

Dansansvarig ar Christine Osterberg
08-766 30 40, 0736-00 00 18
E-mail nine.osterberg@gmail.com

Onsdagar klockan 13.00-16.00. Kostnad 50 kr.

Michael "Sotarn” Lindberg
Plusdans DBD 8/10 kI 13.00-16.00, 60 kronor:

Hdognivddans 10/11 ki 11.00-15.00, 60 kronor:

Nasbyparks Squaredanceklubbs kurser hosten 2014

Oppet hus torsdag 18/9 kI 12-14 Roland Danielsson
Avrostningsdans torsdag 18/9 kl 14-16 Roland Danielsson

Torsdagar Caller: Roland Danielsson

kl 10.00-11.15 Kurs 1 Plus termin 3

kl 11.15-12.30 Kurs 2 Plus termin 1

kl 13.00-14.15 Kurs 3 Mainstream dans

kl 14.15-15.30 Kurs 4 Basic termin 3

kl 15.30-16.45 Kurs 5 Basic nybdrjare
Torsdagskurser 25/9, 2/10, 9/10,16/10, 23/10,
6/11, 13/11, 20/11, 27/11, 4/12.

Kursansvarig ér Margareta Sundgren, tel: 08-510 501 51, 0706-40 51 24. Email: m.sundgren@tyfonmail.se

Mandagar Callers: Sven Andréason

och Staffan Junel

kl 10.00-11.15 Kurs A Al med variationer

kl 11.15-12.30 Kurs B Al dans

kl 13.00-14.15 Kurs C Plusdans med variationer

Mandagskurser 22/9, 29/9, 6/10, 13/10, 20/10, 27/10,

3/11, 17/11, 24/11, 1/12.
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Vad vore klubben utan nyborjare?

Tag med en van och kom till hostens
prova pa-danser!

Mdandagen den 15 september kl 14-16
Folkets Hus, Kallhall
eller
Onsdagen den 17 september kil 14-16
Palmfeltsvagen 65, Enskede Gard.

Dansen ar gratis - ta med inneskor.
Vi bjuder pa kaffe. Valkomna!

Fragor? Ring Kerstin Soderling, 08-25 33 23
eller Karin Sjoholm, 08-583 573 92.

(

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

| Fredagen 12 september 2014 Z
i kl. 13.00-16.00
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

(% &
%
3

g

i Higerstensdsens Medborgarhus
Se sidan 5 for adress!
Vi bjuder pa dans och kaffe med dopp
Dans pa alla nivader fran Basic 36 till Al
Caller Sven Andréason.
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For de aldsta och de yngsta:

VETERANDANS

Nu ar det dter dags for veteranerna att ta en
svangom, skratta och fika tillsammans. Olle Nilsson
kommer som vanligt for att gladja oss.
Vi ses onsdag den 10 september kI 13 -15 i lokalen Enskede gard.
Kostnad 50 kr. Valkomna!

@ BASIC-KURS FOR UNGDOMAR

Forbundets ungdomsklubb, Buffalo squaredancers,

anordnar i host en full basickurs for dldrarna 13 — 31
ar. Den kommer att ga i Bromma under mycket glada former 1ang-
helgen 24/10-26/10. All nédvandig information finns att ldsa i
hostens forsta Square Info. G& garna in pd deras hemsida,
buffalosquares.se, och lds mer under rubriken nybdrjarkurs. Kur-
sen kostar endast 350:- inkl. mat. Passa pa nar det finns en kurs i
Stockholm! Sprid till alla vara unga vanner!
Kontaktperson i Stockholm: Elisabeth Malmstrém, 08-87 82 23.

BARNBARNSDANS

Efter ndgra ars uppehall &r det ater dags for en squa-

redanskurs for vara barnbarn. Vi vander oss i ar till
alla mor- och farforaldrar inom Fyrklévern. Kursen kommer att ga i
Bromma och vander sig till skollovslediga barn i dldern 8-13 &r. Alla
halsas varmt valkomna! Kursledare ar éven i &r Janne Gezelius.
Tid: Under hdstlovet 26, 27 och 28 oktober klockan 11.00 — 14.00.
Anmalan senast 15/10 till Elisabeth Malmstrom, 08-878223.

Resvdag meddelas till dem som anmaler sig.
Egen lunch ska medfdras.
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Gratis squaredans
pd Medborgarplatsen
den 16 augusti

Publiken inbjods att “préva pa”.
Stockholmsklubbarna vill gérna fa |
fler danskompisar till hostens kur-

ser. Har vantar ndgra Seniormed-
lemmar pd att fa visa hur kul det =
ar.

Foto Else-Marie Wadén Werner &=

Seniorerna visade upp sig vid kulturfestivalen i Alvik
Séndagen den 24 augusti firades Alviksfestivalen i parken utanfér Alviks kulturhus. Bland andra

kulturella aktiviteter hade Seniorerna uppvisning och Préva pa. Janne Gezelius callade och in-
struerade. Forst hade Janne en liten inled-
ning, sedan s3 visade en square nagra
f enkla call. Darefter bjod vi seniordansare
W' upp dtta villiga till tvd Préva pd-squarer.
b, Det var populart, folk s&g intresserade ut.
Hoppas nu att de dyker upp vid Préva pa-
danserna i Kallhall och Enskede den 15
och 17 september!

Grannar till Seniorerna har danstraning i Jarlahuset, Nacka

Calle, Olle och Janne fortsatter med sin mjuka squaredanstraning i Jarlahuset
torsdagar med bdrjan den 11 sept 2014

10.00 — 11.45 Danstraning A 2 Caller: Calle Brunér
12.00 — 13.45 Danstraning PLUS Caller: Olle Nilsson

Alla ar hjartligt vdalkomna att komma och préva pa!
Anmaélan och frégor, ring Janne Gezelius
070-366 5 366 eller maila "jan-olov.gezelius@telia.com”

Var hedersordférande Ebba Carlquist har lamnat oss
Ebba Carlquist, som kom in i Seniorernas styrelse redan 1995 och var var ordférande frén
1996 till 2003, Iamnade denna varlden den 29 juli. Hon blev 90 &r.
Under hennes tid som ordférande vaxte var forening till att bli den storsta squaredansklubben
i varlden med 6ver 600 medlemmar. Hon grundlade ocksa flera av véra fina traditioner som
Knutsdansen, Tollaredansen och Stora Seniordansen.
Tack Ebba for allt vad du betytt fér squaredansen i Sverige!
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SAASDC Convention i Vasteras

Arets férbundsstamma, Convention, i Svenska Squaredansférbundet avhélls
den 6-8 juni i Vasterds, dar 86 delegater fran 60 olika klubbar plus ett antal
dskddare samlades i den rymliga Bombardier Arena. Seniorerna
representerades av Kerstin Soderling samt Pia och Ragnar Gillberg.
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De dansande var manga men tréngseln mattiig i den rymliga idrottshallen.

Punkterna i dagordningen avbetades i rask
takt. Inga motioner, fa frdgor. En ny folder
att anvandas till nyrekrytering presentera-
des. Den har tryckts i hundra tusen exem-
plar. Klubbarna fick buntar med sig hem.
Alla medlemmar kan fa en bunt av ndgon i
styrelsen for att sprida ut till bekanta och
obekanta. Har gdller det att marknadsféra
var hobby, sd att fler far veta mojligheten
av att préva pd och fa kénna gladjen av
dansen och gemenskapen.

Sjalva arrangemanget, dansen i tre salar, B
till C1, till 6 callers, utspisning, underhall-
ning, organisation och service var utmarkt
val genomfért av de fyra ansvariga klubbar-
na.

Nasta &rs Convention kommer att hallas i
Jonkoping den 1 - 3 maj 2015 och arrange-
ras av Buffaloganget, dvs. ungdomssekt-
ionen inom férbundet. Mycket spannande. I
samband med mdétet kommer en gemen-

sam graduering att ske den 1 maj med
Svante Jordeskog som caller.

Men - det blev for oss sa8 mycket mer! Nar
vi satt oss till ro pd laktaren i Bombardier
Arena i Vasterds fina idrottsanlaggning for
att lyssna pd nar SAASDC informerade om
kommande evenemang hoérde vi pl6tsligt
vdra namn lasas upp. Vi hade tilldelats for-
bundets fortjansttecken! Vi fick ga fram till
podiet och infér 900 squaredansare mot-
taga tecknet och ett standar.

Seniorernas styrelse hade oss ovetande f6-
reslagit oss som vardiga denna dra. Om vi
ar varda detta kan vi inte uttala oss om,
men vi kan daremot saga att vi blev mycket
Overrumplade och mycket tagna, tack-
samma, glada och inte sd lite stolta. Det
var s3 manga som sen kom och grattade
oss till utmarkelsen.

Pia och Ragnar Gillberg
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Sa dansade vi i Gdansk

Lérdagen den 26 |
juli mottes vi av
vdra véardar och
dansarrang6rer @
Hanna Ten- |
nenbaum och Lars
Olofsson vid farje-
terminalen i Gdy-
nia. Efter transfer
till vart hotell i |
Gdansk blev vi |
guidade p&d en "

gon lite tyska, sd
dansen blev vart
gemensamma ut-
]trycksmedel och
det rackte.

Bland utflykterna
kan namnas ett
besok i gamla
stadsdelen dar hu-
vudgatan med all
kommers tilldrog

—— sig storsta intres-

promenad i ndrom-  Svensk-rysk uppstélining infor avsiutningen i Gdansk.  set, Om man avvek

radet av hotellet.

Forsta danspasset var mellan 19 och 21. Vi
plussare dansade hela tiden i en lokal med
glasvdgg och ledstang dar normalt Gdansk
Balettakademi huserar. Akademin och ho-
tellet var sammanbyggda.

Vi som dansade plus blev 2 squarer. Al-
dansarna, 1 square, dansade en trappa
upp.

Grundschemat de flesta dagarna: 7-9 fru-
kost, 9-12 dans med kaffepaus. P3 efter-
middagen gemensam utflykt. 18 middags-
mal, 19-21 dans med kaffepaus, 22 korv-
grillning med samvaro i parken utanfér ho-
tellet.

Sju unga plusdansare, varav sex damer,
fran Kaliningrad forgyllde dansen med sin
narvaro. De dansade valdigt bra, var glada
och forhdjde stdamningen, sarskilt med
danskjolarna pd. De talade bara ryska, nd-

Square Up nr 2 2014

frdn "Main stream”
fanns ocksd annat sevart att skada.
En annan dag tog vi tdget upp till badorten
Supot, ett mycket omtyckt turistmal for po-
lackerna. Hitler hade dar ett sommarresi-
dens, och till foljd darav skonades orten
fran tysk bombning.
En kvall var det, istallet fér middag, garden
party i parken. Dar fanns manga rétter att
vdlja pd, sarskilt ett par varma polska spe-
cialiteter i grytor. Man blev mer an matt av
anrattningarna och olet!
Vi tackar véra utmarkta callers Svante Jor-
deskog och Thomas Samuelsson som job-
bade vaxelvis med Al och Plus. Det blev
fart pd dansen trots den ihdllande vérmen.
Vi trimmades ocksd med workshop emel-
lanat.
Al- och Plus-grupperna avslutade dansan-
det tillsammans varje kvall. D3 foljde utde-
landet av dagens HALGE; en deltagare som
t.ex. varit sarskilt hjdlpsam mot ndgon un-
der dagen fick ett pris bestdende av en li-
ten spritflaska med ett dlghuvud pad skruv-
korken. Ett uppskattat infall av vara vardar
Hanna och Lars!
P& torsdagskvallen hade vi gemensam av-
slutning pa en restaurang. Efter maten blev
det karaoke-sdng av bdde dansare, callers,
vardinna och personal.
Tack, Hanna och Lars fér en givande squa-
redansvecka!

Soren Lindgren
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Rapport fran en nyborjare

Vi har nu gatt tvd terminer i Enskede
Gard, var caller ar Roland Danielsson
som vi ar mycket trygga med och som
gor att det blir bara roligare for varje
gang!

Nu skulle vi &ka till Tollare, lite ringrostiga
tyckte vi nog att vi var efter att vartermi-
nen tagit slut, s3 spannande var det!

Vi var hela 13 personer fran min grupp som
dkte dit och upplevde en harlig dansdag pé
Tollare.

Vara callers var Sven Andréason, som Vi
dansat for tidigare, och Michael "Sotarn”
Lindberg som blev en ny trevlig bekant-
skap.

Det dansades i tva salar, en stérre gymnas-
tiksal och en mindre i sportstugan. Det var
skont med de sm& promenaderna mellan
byggnaderna i den ljuvliga majdagen.
Forsta halvtimmen dansade alla tillsam-
mans i gymnastiksalen, sedan delades vi
upp pa olika pass. Nivéderna denna dag var
frén B36 till A2.

Blev sd rart omhdndertagna av de mer er-
farna dansarna. Och det gick strdlande for
oss alla nybodrjare! Mycket skratt blev det
vid vdra sma misstag. Till allas var gladje
gor "proffsen” fel ibland ocksd till glada
skratt! Har ju insett att Squaredans ar en
farskvara som maste hdllas igdng hela ti-
den.

Riklig fortaring bjods pa, kaffe och smorgas
vid ankomsten. Lunchbuffén var utmarkt i
trivsamma lokaler!

En trivseam dag i glad stamning! Nu sdg vi
fram emot en glad sommar och mot att
motas igen pd Stora Skuggan!

B36 har ju fa tillféllen till dans men vi far ta
de chanser som finns och kommer igen ef-
ter framtida terminers kunskap.

Carina Rappe, B36
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Var seniorvecka pa Boda

N&r vi nu dansat squaredans i 62 &r ville vi
antligen dka till Bodabaden pd en dans-
vecka, som vi hort s& mycket talas om. Vi
valde seniorvecka plus med start 16 augus-
ti.

Det var manga fragor: Var skulle vi bo, vad
skulle vi ta med oss, hur skulle vi komma
dit?

Man kan dka direktbuss dit, men vi valde

egen bil. Vi kom fram kl. 17.15 pd I6rda-

gen, och fann att det ‘
var dans redan forsta ;
kvédllen. Och inte nog
med det, sedan var det
valkomstparty  Kkl.
21.30. ,
S3 vi slangde snabbt in §
vdra saker, bytte till {8
dansskor och stillde B
upp pd utedansbanan.
Paraplyerna kvar i bilen §
vilket var dumt, ty ef-
ter en stund fick vi fly

varje dag i en hel vecka — stod da dessut-
om f6r underhallningen.

Att de bada sjunger bra visste vi ju forut,
men att de dessutom &r goda underhdllare
fick vi veta dd. Inte monologer av Strind-
berg precis, vilket man skulle kunna tro ef-
ter Svantes ihardiga reklam for den hoga
kulturella nivadn. Vi skrattade gott, nivan var
lagom kulturell!

En eftermiddag fick de som ville vara med
om en guidad visning
(Gosta Toreld, numera
Olandsguide) av en
jarndldersboplats  vid
Skaftekarr. Mycket in-
' tressant och en vacker
. plats, med ett litet mu-
| seum, dér man kunde
lara sig en hel del.

P& kvéllen gruppfoto-
.| grafering, s& d& skulle vi
ha pd oss vdra bésta
kjolar och skjortor. 44

undan ett haftigt sky- Vadergudarna lat oss inte aansa pa utedansba- personer var vi. Kortet
fall. Och vi kom inte 7an pa hela veckan, men det gick minst lika bra kunde dagen d&rpd ko-

tillbaka till utedansba- P2 ogen.

nan pd hela veckan. Vadret var vaxlande
och regnskurarna haftiga. Men det finns ju
en fin loge dar, sd det gick inte ndgon néd
pd oss. Gott om plats och fint golv.

S3 borjade valkomstpartyt med ndgonting
att dricka (som koptes i baren) och ndgon-
ting att ata (som ingick i kursavgiften). Gis-
sa om Vi var trotta, nar vi kom hem till vart
rum den kvallen!

Nasta dag, liksom alla foljande, var det fru-
kost kl. 8 och workshop kl. 9 — 11. Darefter
information.

Lunchpaus till kl. 16.30, d@ middagen ser-
verades. Vi hann da vila litet samt &ven
bada fére middagen. Kl. 18 dans till 20.30
inklusive kaffepaus med bulle eller dyl.

Fyra kvallar var det afterparty. Forsta géng-
en var pd tisdagen, da det var "Callers
night”. Vara underbara callers Svante och
Sven, som verkligen bjod pd sig sjdlva —
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pas i Blue Corner.

Sa gick veckan och alltfor fort narmade sig
avskedspartyt, dar kursdeltagarna skulle
std for underhdliningen. Jag hade lagt ut
en lista, dar man kunde skriva upp vad
man ville bidra med. Och det var det fak-
tiskt flera som gjorde! S3 efter att ha atit
Lufsa (jag trodde att det var en gangart,
men det var alltsd en matratt) pa fredags-
kvallen drog vi igdng med roliga historier,
sanger och sketcher pd svenska, norska
och engelska. Aven denna kvall manga
skratt och mycket deltagande aven fran
"publiken”, som fick sjunga med i allsdng-
en.
Vi kérde mycket néjda hem pd lordagen
med madnga glada minnen och manga nya
vanner, som vi kanske traffar igen p& Béda
eller ndgon annan dans ndgonstans i Sveri-
ge eller utomlands.

Karin Sjoholm
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Sunne-resan var myck

Pampiga Hotell Selma Lagerlof var vart hem for fyra da-

gar med massor av dans, god mat och social samvaro.

Dar satt jag i bussen pa vag hem fran
Sunne och kdnde mig sa himla glad
och néjd. Bredvid mig satt en ny squa-
redansvan och runt i bussen fanns manga
nya bekantskaper.

Det var fyra intensiva dagar med massor av
dans, workshop, kulturella begivenheter,
god mat, social samvaro och utesittande i
den ljumma kvallen Over ett glas vin med
roligt prat och mycket skratt. Och ovanpd
allt s3 hade vi dessutom tur med vadret.

P& bussresan dit stannade vi upp i Alster
dar Gustaf Fréding kom till varlden och vi
fick en mycket givande guidning om hans
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forutsattningar i livet och hans leverne. Jag
tror manga av oss fick en annan forstelse
fér hans verk.

Under resan var det latt att fa kontakt och
prata med alla deltagare. Det kandes bra
for mig som ny i foreningen. Manga hade
dansat lange och jag fick mig till livs
manga “gamla goa” historier. Och det fort-
satte forstds under alla dagarna. Helt klart
ar att jag har hittat mina férebilder hur li-
vet kan levas for att utstrdla sddan gladje
och vara sd spanstig. Leve squaredansen —
hurra!

Nar det galler dansen s& blev jag sékrare
pd Plus tack vare alla vana hjélpande han-
der. Tack! Danserna och workshopparna
var sd otroligt roliga och lérorika — tack
Sven och Sotarn! For mig var det extra kul
att traffa Sven igen. Han var en gang i ti-
den min squaredanslarare nar jag borjade.
Efter 9,5 drs uppehdll sd ar jag nu tillbaka
igen.

En morgon klockan 6.10 stack min rums-
kompis och jag ut pa en solig morgonpro-
menad. En underbar upplevelse att som

Dansen den gar vid Frykens strand...
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stockholmstds gd i en "riktig” skog och efter
viss hjalp av fem morgonpigga varmlanning-
ar hittade vi till den fantastiska utsikten dver
Fryken. Vilken underbar vy vi fick uppleva!l
Rekommenderas — om vi nu kommer tillbaka.
Vi alla besokte Sunne kyrka. S& katedral-
liknande och enormt vacker den var! En rik-
tig storstadskyrka mitt pa landsbygden.
Markligt. Egentligen inte s& konstigt for den
var menad att en géng i tiden bli omrddets
domkyrka, men befolkningen avtog allt mer
och Karlstad blev till slut vinnaren.

Men jag forstar att den kallas Fryksdalens
domkyrka. Den har en mycket vacker interiér
och en rolig detalj ar att den nuvarande pre-
dikstolen har en ©6ppning och darunder
kunde vi se den gamla predikstolen intakt.
S3 smakfullt att bygga in den gamla istéllet
for att riva nar en ny maktigare predikstol
kravdes!

Kyrkans historia kan harledas till 1200-talet
och efter det har den under drens lopp brun-
nit ner, byggts upp, byggts till, byggts om
och renoverats. Var guide berdttade pa sin
varmlandska och sitt karakteristiska satt
aven om traktens barn Selma Lagerlof, Go-
ran Tunstrom och andra lokala personer. Ja
det var lange sedan jag horde s3 ménga
skronor. Undrade du ocksd hur mycket som
egentligen var sant?

Till Varmland néasta ar igen?
Det har visat sig nast intill omagjligt att till klubbresan néasta ar hitta ett nytt boende som dven kan
erbjuda tvd danslokaler som rymmer oss. Efter omfattande sokningar har vi inte hittat ndgot vettigt

alternativ till Selma Lagerlof i Sunne.
Vi har fyra kriterier som maste uppfyllas:
® Rimligt pris p& boende och mat

® Tillgang till tvd danslokaler som &r tillréckligt stora

® Max 40 mil frdn Stockholm
® Tva callers som &r villiga att folja med.

et lyckad — i ar ocksa!

I lilla salen "Léven” kdrde Sotarn workshop Plus
och A2.

En eftermiddag dkte manga till Karlstad och
Lars Lerins konsthall — det 1&t som de var
valdigt néjda. Vi som stannade kvar works-
hoppade pa plus och vi var verkligen super-
nojda.
Till slut s3 tog det slut. Efter dansen sista
kvallen serverades vi vin och smorgds och s
dok var guide fran kyrkan upp igen och drog
nya skronor och vdra egna férmdagor fort-
satte med sang och fina betraktelser.
Tack alla som har mdjliggjort denna resa
med férberedelser och fint genomférande.
Visst var det speciellt nar vi vinkade hejda till
varandra dar i bussen? Jag ser fram emot en
ny klubbresa nasta ar. Innan dess sa ses vi
igen pa danser, pa kurser och pa facebook.
Bibbi Bager

Selma har offererat oss en vistelse den 18 — 21 maj 2015 som visserligen &r dyrare an i &r men kan
accepteras som rimlig. Nu vill vi garna ha synpunkter fran hugade klubbresenarer! Vi har tankt oss
tre danspass tisdag-onsdag fér dem som vill.

Skall vi satsa pd Varmland an en gang? Hor av dig till klubbméstare Ragnar och tala om vad du
tycker! Tel 08-36 46 04, e-post pirag@tele2.se
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Sommaren pa Stora Skuggan

Liksom djuren i djungeln har sina vattenhal har squaredansarna sitt
pa Stora Skuggan. Varje sommartorsdag samlas de kring sitt vattenhal
for att slacka sin brinnande danstorst...

I mindre och storre grupper kommer dansarna. D& de méts bérjar en trevlig halsningscere-
moni av bade verbalt och kroppsligt slag. Langt innan vi tog klivet ned fran traden i Afrikas
djungel visste vi att bdda satten att hélsa var viktiga for att hélla i hop gruppen och starka
sammanhallningen. Vi starker var gemenskap och samhdrighet med glada hejande och mycket
kramande. Var inre drog, oxytocin, bubblar dver och far oss att ma bra och bli vanligt installda
till bade oss sjdlva och varandra.

Varje torsdag har vi varierat dansnivderna, frén B36 till A1, med tyngdpunkten p3d de lagre ni-
vderna. Det har visat sig bra for nar vi haft lagre nivder, kommer ménga. Vara callers har varit
duktiga och entusiastiska vilket bidragit till den glads stamningen. Ibland har de lyckats f& Ba-
sic lite klurigt, vilket ar roligt.

Efter tre timmar vid vattenhdllet varje torsdag ar vi dansare mycket néjda och ottrstiga och
med forvissningen om att nasta torsdag inte &r 1angt borta vandrar vi hemat i solig hogsom-
marvarme.

29 maj
Rojne Eriksson var toppen och alla dansade av hjartans
lust. Medryckande 50-talsrock var helt rétt. Vi hade tur g
med med fint vider &ven om det bl&ste lite kallt runt
hornet. I dag dansade vi B36 upp till Mainstream. Extra
roligt att flera ograduerade végade sig hit och dven de [
som just fatt sina nya, blanka badgar. M&nga erfarna £
dansare hjapte tlll och d8 gick det s& bra. Svanarna var #8
kvar i dammen med sina fjoldrsungar. En hérlig dag pa
Skuggan med 61 dansare.

& 8% 5juni
: Torsdagarna under sommarhalvaret har en magisk inverkan pd
squaredansare.
Knappt hinner de vakna forran de forsoker fa kontakt med vadergudar-
na. De blickar upp mot himlen, studerar molnens form, deras gratoner
och goér en berakning av hur mycket vatten som ryms i molnen och om
ol : . det ar risk for regn déver Skuggans sommarpaviljong. Tror man att regn
Ingegerd Jacobsson  och squaredans sammanfaller i tid, ja, da &r det dags att anropa va-
Zzgsafa‘,’:r“af sigfor  dergudarna, ldgga en smorg8s i offerskdlen och be om n&d.
' Sa forskonades vi den 5 juni fran nederb6rd. 57 dansare kunde i stéllet
gladjas 3t att dansa kluriga tippar pd B- och M-niva4 till Roland Danielsson i htgform.
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12 juni

Bra vader nastan hela tiden. Just nar vi skulle fika kom regnet och &s-
kan dundrade. Vi ténkte att kraftledningen strax intill skulle ta hand om
eventuella blixtar sd de 70 dansarna lat sig inte st6ras och snart kom
solen tillbaka. Dansen gick fort och flinkt med Micke Gerkman som call-
ler. Programmet var Mainstream och Plus, dansgladjen var pa topp.
Krisztina och Richard fran North Carolina gastade oss. Richard har dan-
sat squaredans i 53 dr. Vi hade dven fem dansare fran Minchen pé be-
sok. Efter sista tippen var golvet fortfarande fullt. D3 bjod Micke pé en extra singing call.

19 juni blev det instéllt, regn och kallt, men Snuffe, callern, var forstdende.

26 juni Plus och A1
Idag var vadret perfekt for
dans. For férsta gangen, sd
vitt kant, hade vi en ut-
landsk caller, Barry Sjolin
frdn Kanada. Det var Stefan
Sidholm som férmedlade

| lagom fort, vantade snallt in,
4 och han sjong gudomligt! Han
var dessutom mycket lattsam
att prata med. Drygt sextio per-
soner hade kommit, darav en
hel del frdn andra klubbar.
Plotsligt dok en rod bil upp; det
den kontakten och som var Sotarns rodda sotarbil och
ocksd korde Barry till dans- ! efter ett tag kom dven Sven
banan. Barry visade sig vara en mycket Andréason. Bada var med och dansade.

trevlig bekantskap, han callade lyhdrt och Stamningen var pa topp.
3 juli
En sa rolig och larorik dans i dag pad Stora
Skuggan!

Vaxlande vader. Det riktiga regnet kom
forst nar vi skulle g& hem.

Jattetack till var caller Sven Andréason!
Det var trdngt men hjartligt pd B
dansbanan. Extra roligt att s& madnga &
ograduerade dansare passade pa att tréna
Basic 36! De fick mycket berom av Sven
som sa att de dansade galant. Nyttiga -
lardomar blev det aven for mer vana dansare: Callet "Circle" innebar "cirkulera
vanster" om inget annat sags. D3 var det bara en square som gjorde ratt.

10 juli. 49 personer dansade till Janne Wiklund p3 nivder- s
na Basic och Mainstream. Flera av Seniorernas nygradue-
rade medlemmar var dar, liksom gastdansande callers:
Sven och Snuffe som foérgyllde dansen ytterligare. Varmt —
nastan 30 grader. M&nga klurigheter.
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17 juli

Torsdagen den 17 juli var det ater en rolig och fin Skug-
gandans. I brannande sol utan svalkande vindar var vi 63
pigga pensiondrer som glatt svangde runt pa dansbanan
anforda av den alltid uppskattade Janne Wiklund. P& pro-
grammet stod M och P. Janne introducerade en ny variant
av "teacup chain” frén /ines. Svart? Inte alls! Latt som en
platt, om man redan var bekant med varianten.

24 juli

Leif "Snuffe" Ericsson ar en fantastisk caller att formedla livs-
och dansgladje. Programmet var Basic-Plus. Snuffe var extra
tydlig i sitt callande och det behévdes i denna beddévande

¢ varme. Alldeles efter kafferasten blev det en Gverraskning.

% Plotsligt hordes ett plingande och ratt vad det var kom

2. "Ukululens vanner" upp pé scen och kompade Snuffe nér han
| callade Tom Dooley. Vi tyckte att ukulele passar utmarkt till
squaredans. "Ukulelens vanner" ar en valdigt nystartad
grupp entusiaster. Det var urpremiar pa Stora Skuggan. De
fick stormande applader. Vi vill gdrna se mer av dem!

-

31 juli

Tack Roland Danielsson och alla entusiastiska dansare!
Sarskilt roligt att s mdnga nyligen graduerade och ett
gang annu inte graduerade hade letat sig fram till
dansbanan. Roland trixade med B36 sd& man undrade
om det verkligen var B36. Nagra omtagningar och se-
dan gick det galant. Hérligt vader hade vi ocksa.

Har fikar Kerstin Astrém p8 fiket intill.

7 augusti blev en fantastisk

”s"kyggandag” trots att den
borjade med regn, blixt och
dunder p4 tidiga formiddagen.,

Men det lugnade s;
g och blev
uppehdll och alldeles lagom

varmt och sként. Vi var 38 som d
- Vi ansade Plus
Al under Sven Andréasons skickliga ledning. o

N
—\ ~

_—

/
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14 augusti

Idag totalt 74 dansare, totalt. Kanske sommarens re-
' kord hittills. Lite strul med datorer i borjan, men igéng
4 kom vi och roligt hade vi. 7 squarer samtidigt, man
fick verkligen passa sig, s3 man inte hamnade i squa-
ren bredvid! Det var M P M Al och flera kanske kande
sig litet "rostiga". Karin, den ansvariga vid kassal&dan,
visste nu vilka som var den enes fru eller den andras
man. Men det visste hon verkligen inte, nar hon var
dar for forsta gdngen for en del ar sedan. Men nu &r
det som en andra familj och man blir sd glad bara av att traffa alla sina vanner dar.
Man hinner ju inte prata s& mycket, for man skall ju dansa och ta betalt och bjuda
callern pd mat och kaffe! Och prata medan man dansar gér ju absolut inte. Det kan
ju sabba hela squaren. En underbar dag, kort sagt!

21 augusti
Lite kyligare an tidigare i sommar, men med lite dans sa var
det lagom. Och solen tittade fram d& och d&. Rojne hade akt
dnda fran Viasterds och det ska vi vara tacksamma fér. Aven
den ndgot lattare Basic blev rolig, for det gick fort. Och gick
det lite fel, s stan-
nade Rojne upp och
vi 6vade under lugn
ledning. Mycket bra!
Drygt 40 dansare
kom. Den har dansen
ar den sista som
kommer med i detta
nummer, darav hel-
bilden p4 alla dan-
sare, som vi tog i
kaffepausen.

28 augusti

Den har dagen var det B M B P, Olle Nils-
son callade. MEN presslaggningen av tid-
ningens septembernummer gjorde att vi
inte hann med ndgon berattelse och bild
darifrdn. Har har vi dock Olle fran en av
danserna 2013.

Tack Skuggan for i dr!
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Pampig invigning med fanor /\parad.

Vartannat ar anordnas en europeisk squaredansconvention ndgonstans i Europa.
2012 dgde den rum i Prag, och nu i ar arrangerades Convention i den lilla staden
Ikast pa Jylland av Hedens squaredansklubb tillsammans med danska
squaredansforbundet.

Dér var deltagare fran minst 16 olika lan-
der, men de flesta verkade vara frén Dan-
mark, Tyskland och Sverige. Vi dansade i
fem olika hallar + en 6:e fér Round dance.
Inte mindre @n 17 callers hade engagerats,
samt dessutom fyra cuers for Round dance.
Sverige representerades av Freddie Ekblad
och Micke Gerkman, medan vdr gamle be-
kant Anders Blom var representant for
Tyskland.

Det var lite svart att hélla isar alla dessa
callers; man hann ju inte med alla, men de
var alla mycket duktiga och kom med roliga
och annorlunda grejer, och det blev mycket
bra dans. Sarskilt rolig var kanske tjecken
Jirka Scobak, som callade med hela krop-
pen som kompensation for att det var na-
got svart att héra vad han sa. Dansen gick
val ratt snabbt, men knappast fortare &n pa

S

o
—
p——
—
—
—
——

t.ex. Convention i Vasterds. Tyvarr var jag
den enda deltagaren med Seniorernas bad-
ge, savitt jag kunde se (dock inte den enda
medlemmen frén var klubb), men férhopp-
ningsvis kan det bli fler ndasta Convention,
som kommer att dga rum i England. En kul
upplevelse var det och roligt att éva upp
sina sprakkunskaper lite.
Att komma till Convention underlattades av
att Goran Wetterqvist den har géngen lik-
som tidigare hade ordnat en bussresa. Den
var kombinerad med en liten rundtur i nor-
ra Tyskland med bl.a. Libeck, (dar vi i ho-
tellbaren sdg Tyskland vinna fotbolls-VM).
Vi var drygt 40 personer med pd bussre-
san, och det blev forstds en mycket bra
sammanhalining pd bussen, och vi hade
valdigt roligt.

Kerstin Soderling
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Lordag 18 oktober 2014 ki 12-16
|drottshogskolan hakom Stadion, Stockholm

T-bana Stadion - Gratis parkering pa Valhallavagen

SHUareuance

Squaredance i tre salar pa nivaerna B36 - B - M - Plus - A1 - A2
Callers: Sven Andréason, Roland Danielsson, Robert Milestad.

Linedance nonstop i fyra timmar i egen stor sal.
Helena Schoegje Lucky Line med Giggi Wanqvist.
Danslista pa www.seniorerna.org nagra dagar i forvag.

Servering i Cafeteria Fyrklovern.
Second hand-férséljning av squaredanskléder och tillbehér.

Entré 100 kronor. Alla ar varmt valkomna — inte bara seniorer!
Kontaktperson: Gugge Gahmberg 08-615 16 84, 0707-19 08 55

Fyrkloveralliansen: %VAS(,O,(’
Squaredansklubben Seniorerna Né&sbyparks Squaredanceklubb
Huddinge Square Swingers Panther Squares
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En kall men trevlig dag i Trosa

Den 14 juni var det dans i Trosa
anordnad av Satellite. Vi var
ndgra sugna dansare som
samdkte med Ella och fick en
mycket triveam utflykt. Trosa
marknad pégick for fullt och nere
vid hamnen, som var fylld med
semesterbdtar, ligger dansbanan.
™ Robert Milestad callade med den

. aran och lockade upp tre till fyra
™ squarer beroende p& niv8 som
var Basic — Al. Det var full fart
med hdga tjoanden, ju fortare
det gick desto béttre holl vi var-
men. Stamningen var hdg och
solen gassade hela tiden. I pau-
sen at vi god stromming. En har-
lig dag!

Medlemsavgiften

Vid Squaredansklubben Seniorernas drsmote 2014 faststélldes att
medlemsavgiften skall vara
150:- for medlem med Seniorerna som moderklubb
och 100:- for medlem med annan moderklubb.

Vilka formdaner far du som medlem i Seniorerna?

e Du far majlighet att forkovra dig pa olika kurser e Du far var klubbtidning Square Up med all
och dansa pa 6ppna danser. information i tre nummer per &r.

e Du ar forsakrad i Folksam under dansen och dven e Du kan bara Seniorernas badge och kaénna att
vid resa till och fran dansen. du tillhér Sveriges storsta squaredansklubb.

e Du blir inbjuden till klubbens fester och danser e Du kommer att traffa manga nya trevliga,
dar priset ar starkt subventionerat. intressanta, glada och positiva manniskor.

e Du blir inbjuden att delta i klubbens resor, e Du far en styrelse som jobbar helt ideellt for att
exempelvis Varresan 2015. du ska kanna gladje i squaredansen.

Squaredansklubben Seniorernas plusgirokonto for med/emsavgifter ar 27 07 37 - 0.

Information om fotografering

Filmer och foton tagna under vara danser laggs ut pd Seniorernas hemsida
och pé klubbens Facebooksida.
Om du av ndgon anledning inte vill forekomma pa bild,
kan du informera dansvarden eller ndgon ur styrelsen om detta.
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Berit

Kerstin

Birgitta

Britt-Marie

SQUAREDANSKLUBBEN SENIORERNAS STYRELSE 2014

Ordforande

Vice ordforande

Sekreterare

Kassor

Bitr kassor

Medlemssekr

Gunnel Gahmberg
gugge.gahmberg@gmail.com

Kerstin Séderling
kerstin.soderling@telia.com

Sisko Fransson
sisko.fransson@telia.com

Berit Aberg
berit.s.aberg@telia.com

Kurt Aberg
kurt.aberg@telia.com

Pia Gillberg
pirag@tele2.se

Rodabergsgatan 11 B 3 tr
113 33 STOCKHOLM

Lyckovagen 6
167 52 BROMMA

Larsbergsvagen 49 4 tr
181 38 Lidingd

Drottninghamnsvagen 46
131 46 NACKA

Drottninghamnsvdgen 46
131 46 Nacka

Karvbacken 7
163 55 SPANGA

08-615 16 84
0707-19 08 55

08-25 33 23
0707-97 64 07

08-767 21 28
0768-26 21 28

08-716 20 77
0704-69 09 68

08-716 20 77
0707-30 70 85

08-36 46 04

Kursverksamhet Britt-Marie Ekman Vintervagen 7 -
brittamariaekman@gmail.com 186 31 Vallentuna 0703-36 44 62
Karin Sjoholm Ladersattravagen 95 08-583 573 92
karin.sjoholm1@comhem.se 176 70 Jarfalla 0702-71 69 35
Kerstin Séderling Se ovan

Dansverksambhet, Birgitta Jansson Furusundsgat. 15, LGH 1607  08-771 95 77

uppvisningar birgittaj5@gmail.com 115 37 Stockholm 0704-85 91 83
Gunnel Gahmberg Se ovan

Klubbmastare Ragnar Gillberg Karvbacken 7 08-36 46 04
pirag@tele2.se 163 55 SPANGA 0730-30 78 98

Redaktor Kurt Aberg Se ovan

for Square Up kurt.aberg@telia.com

I redaktionen:

Redaktor for var hemsida www.seniorerna.org

Stig Malmstrém
stig.malmstrom@telia.com
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Tacitusvagen 7
168 56 Bromma

Gdran Berg
7742878@gmail.com
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08-87 82 23
0706-62 18 60

08-774 28 78
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FORENINGSPOST

PORTO BETALT

Utmarkelser pa drsstamman
vid Swedish Convention 2014

Svenska Squaredansforbundet tilldelade Pia och Ragnar Gillberg varsitt fortjanst-
tecken for deras mangariga och stora insatser for squaredansen.

Ragnar och Pia ses har ldngst till vanster i raden av dekorerade.

Pia Gillberg

Pia invaldes i Seniorernas styrelse 2001 och
ar sedan dess klubbens medlemssekrete-
rare. Pia har ocksd tjanstgjort som bitra-
dande kassor i tio &r. Pia har ett stort och
varmt intresse for squaredansen och arbe-
tar standigt for dess utveckling. Med sitt
vanliga, lugna satt ar hon uppmuntrande
och omhéandertagande. Pia &r ndgot sd
ovanligt som en manniska som bade besit-
ter hdg kompetens inom ekonomi och ad-
ministration och som samtidigt har en
ovanligt god féormaga att verkligen med en-
gagemang, empati och manniskokarlek se
och moéta varje dansare sd att han eller hon
kaénner sig valkomnad och delaktig i var ge-
menskap. Pia fortjanar darfor verkligen att
uppmarksammas for allt det goda hon gjort
och gor for var squaredansgemenskap!

Ragnar Gillberg

Ragnar har, fran den dag for tretton ar se-
dan d& han tog plats i styrelsen, med iver
och stort engagemang d&gnat mycket tid
och arbete &t att skapa och vidmakthadlla
intresse for squaredans. Han ar fortfarande
en outtrottlig stottare for klubbens verk-
samhet. Ragnar bidrar i h6g grad till att Se-
niorerna ar en sa stor och popular klubb
med en bred verksamhet.

Ragnar har genom &ren haft flera uppdrag
inom styrelsen. Under tio dr var han kas-
sor, vice ordférande och klubbmastare
samtidigt. Som klubbmastare arrangerar
Ragnar pd ett professionellt satt vdra om-
tyckta klubbresor, Knutsdansen och Tolla-
redansen. Ragnar manar alldeles extra om
nybdrjarna, som han alltid ser och stéttar.
P& sd satt bidrar han till den sd viktiga ny-
rekryteringen av dansare.

Square Up nr 2 2014 sidan 24



